DOI: 10.56794/KHXHVN.12(180).122-130
Am thuc trong nghi 18 héa tang
cua ngwoi Cham Ahier tinh Ninh Thuan: nhin tw
thé giéi quan va cau tric xa hoi
Tran Thj Thai®

Nhan ngay 16 thang 7 nam 2022. Chap nhan dang ngay 12 thang 9 nam 2022.

Tom tat: Sir dung cach tiép can chirc nang luan va phan tich cau trdc trong nghién ctru nhan hoc vé am
thuc, bai viét nay xem xét mdi quan hé giita 4m thuc trong 18 hoa tdng va cac khia canh vin hoa xa hoi khac
cta ngudi Cham Ahier & Ninh Thuén. Trén co s& phuong phap nghién ctru dinh tinh, véi trong tam 1a phong
V4N sAu va quan sat tham du, nghién ctru nay cho thiy am thuc trong I8 hoa tdng phan anh thé gidi quan, nhan
sinh quan cuia ngudi Cham Ahier vé con ngudi va vé mot thé gidi sau cai chét. Bén canh dé, 4m thyc trong
nghi 1& nay con thé hién quyén luc va vi thé gigi trong cau tric xa hgi cua nguoi Cham Ahier. Theo do, vai tro
cta c4c vi chuc sic rat quan trong, tiép dén 1a cac vi truong 140 va nam gidi, phu nit tuy 1a cha thé c6 quyén
quyét dinh va chju trach nhiém vé mat kinh té trong viéc t6 chiic nghi 18 nhung lai ¢6 vi thé xa hoi thip hon.

Tir khoa: Am thuc, nghi 18 hoa tang, Chim Ahier, Ninh Thuan, vin hoa - xa hoi.
Phén loai nganh: Van hoa hoc

Astract: By using a functionalist approach and structural analysis in the anthropological study of food, this
article examines the relationship between cuisine and other socio-cultural aspects at the cremation of the Cham
Ahier people in Ninh Thuan. Applying qualitative research methods with a focus on in-depth interviews and
participant observations, this study shows that the cuisine at the cremation ceremony reflects the world view,
life view of the Cham Ahier about people and about a world after death. Besides, the cuisine in the cremation
ceremony also shows the power and position of gender in the social structure of the Cham Ahier people.
Accordingly, the role of dignitaries is very important, followed by the elders and men, and although women
enjoy the decision-making power and economically responsible for organising the ceremony, they have a lower
social status.
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1. Mé dau

Bai viét nay sir dung huéng tiép can chirc nang luan va phan tich cau trdc trong nghién ctru nhan
hoc vé am thyc (Richards, 1939; Levi-Strauss, 1966, Douglas, 1975; 1984; Nir, 2012) dé tim hiéu
méi quan hé twong lién gitra am thuc trong 18 hoa tng cia ngudi Cham Ahier véi cac khia canh vin
hoa - xa hoi khéc cua toc ngudi nhu y nghia biéu twrong, vil tru quan, ciu tric xa hoi (vi thé xa hoi
va vai tro giéi). Dugi goc nhin chirc nang luan, thuc pham khong chi don thuan cung cap dinh dudng
ma con bao ham ca thiét ché van hoa quan trong gidp duy tri, van hanh va cing cb cau tric va trat ty
x4 hoi. Bén canh do, phan tich cdu trac xem vin hoa am thyc nhu “mot hé théng giao tiép” hay “lanh
dia vin hoa doc lap”, giai mi y nghia van hoa va biéu tuong clia cac mon in ciing nhu cac kiéng ky
gitp ching ta kham pha nhéan sinh quan va vil tru quan ciia mot toc nguoi (Hoang Cam, 2019). Dya trén
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két qua nghién cau thuc dia tai cong ddng Cham Ahier, tinh Ninh Thuan tir nam 2016-2019, V6i
phuong phap duoc st dung cha yéu la quan sat tham dy va phong van sau, bai viét cho thay cach
chuan bi 1& vat va cach an udng cia ngucn Cham Ahier phan anh vii try quan cua nhom ngudi ndy va
an chtra ca su phan tang xa hoi qua cap bac, gisi tinh va tudi tac.

2. Nguoi Chim Ahier va nghi 1€ héa tang

Theo thdng ké ciia Uy ban Dan toc va Tong cuc Thong ké, nam 2019, ngudi Cham & Viét Nam ¢6
hon 178.948 nguoi, trong d6 nam la 87.838 nguoi, nit 91.110 nguoi. Nguoi Cham cé 46.573 ho vai
quy mé 4 ngudi/ ho. Ninh Thuan 12 tinh ¢6 nguoi Cham sinh séng dong nhét trong ca nudce (nam 2019
14 67.517 ngudi) (Uy ban Dan toc va Tong cuc Thong ké, 2020), duoc chia thanh ba nhém chinh, phan
loai theo tin ngudng tén giao: Cham Ahier (thuong goi 1a Cham Ba la mon) - cong dong Chim theo tin
ngudng ban dia pha tron véi mot vai yéu té Hindu giao; Cham Awal (con goi la Chim Ba-ni) - cong
dong Cham theo tin ngudng ban dia nhung anh huéng Islam gido va Cham Islam, 1a nhém ngudi Cham
theo Islam gi&o chinh thdng. Ngoai ra, con c6 mot bo phan goi 1a Cham Jat (Chiam nguyén gbc) khong
bi anh hudng béi trudng phai ton gido nao (Phan Qudc Anh, 2010; Phan Vin Dép, Phan Quéc Anh,
Nguyén Thi Thu, 2014; Bdng Thanh Danh, 2018). Hoa tang l1a nghi I quan trong trong vong doi ciia
ngudi Chim Ahier. Theo quan niém cta ngudi Cham, cudc séng trén tran gian 1a noi cu ngu tam bo,
chi 14 “mét chuyén di budn” roi lai v& véi thé gidi bén kia, thé gisi cua vinh hing (Tra Vigia, 2004).
Ciing chinh vi ¥ niém 4y ma tang & cia ngudi Cham duoc chi trong hon nhirng nghl I& vong doi khac.
Nghi Ie hoa tang duoc xem trong vi nd danh dau thoi diém chuyén tiép tir cugc song tran gian sang mot
cudc Song mai. Theo quan niém cua An Do gido, ma nguoi Cham Ahier bi anh huong, sau khi mét
nguoi qua doi, thi thé cua ho s& duoc hoa thidu dé tré vé thuong gisi. Ngay nay, dé dam bao vé moi
treong, ngudi Cham thyc hién nghi thirc chén tam mot vai nam trudc khi béc hai cbt 1én thuc hién nghi
thirc hoa thiéu chinh thice (d4m thiéu khé). Tuy nhién, riéng tang 16p chic sic, dic biét 1a Ca su, thi
thé cua ho phai duoc hoa thiéu ngay sau khi qua doi (ddm thidu twoi).

Pam hoa tang c6 ba loai chinh: (1) ddm hoa tang khong cét danh cho nhitng ngudi chét nhung
mat xac, ngudi than khong thé tim thay thi hai. Trong ddm nay chirc sic s& thuc hién tao hon cbt lai
cho ngudi chét bang qua dira khd, sau do thyc hién nghi thirc hoa tang nhu thi hai that; (2) ¢dam tang
c6 hai thay Basaih (chuc sic Cham Ahier), tic do hai thdy Basaih phu trach, khéng c6 dan chiéng,
trng kém theo. Pay 1a dam danh cho tang I6p binh dan; (3) dam tang c6 bon thiy Basaih do bén vi
Basaih phu trach céc nghi thirc, trong d6 c6 day du dan, chiéng, tréng va bén cay dan kanhi, danh
cho nhitng nguoi thudc tang 16p tu si va quy toc.

3. Am thye trong I héa ting ciia ngudi Chiim Ahier, nhin tir thé giéi quan va céu triic xa hdi

Mbt phan khong thé thiéu trong 18 hoa tang chinh 1a am thuc. Cau tric cac 18 vat, moén an, thuc
phdm dé ctng, dé an trong bdn ngay cua 18 hoa tang rat da dang, phic tap va dugc phan ra thanh
nhiéu mam, nhiéu loai theo thir bac chirc sic, chuc viéc, theo timg ngay khac nhau, song dwoc quy
dinh rat chat ché. Céc 18 vat trong dam hoa tang, cling nhu hau hét cac nghi 18 khac, khong thé thiéu
la thit ga, com, ca kho, canh mén, tricng ga; ngoai ra con co cac loai banh tét, banh it, trai cay (dac
biét 1a chudi), trau cau, ruou. Vé cau tric cac mam 1& vat, mam com dai khach co thé phan ra 1am
bon loai chinh cho ngudi qué ¢b va cho cac chirc sic ton gido theo vi tri du 1&: (i) Mam com tho cho
nguoi qué ¢ (salao padeng); (ii) Mam com 1& cho bén thay Basaih va hai thiy chém cay (salao
ragang - mam chan c6 gong sat); (iii) Mam com chan cao (salao takai) danh cho Po Daman (chirc
sac dai dién cha nha), cho ba dom com (muh buh), cho ngudi bung mam com 1& cho cac chirc sic va
cho 6ng khiéng thi hai trong ngay thiéu (hala car), dng gitr nha (khik sang) trong ngay thiéu; (iv)
Mam com thap (salao bal) cho ban nhac cong danh dan kanhi va ong heng (thay trang tri nha hoa
tang cho thi hai).
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Cach thuc lya chon, ché bién, bai tri va sap xép cac loai thire in, thuc pham trong nghi 12 hoa tang
ludn theo nhitng nguyén tac va chuan myc nhat dinh duge quy dinh thanh théng 1¢ xura nay. Nhiing
quy dinh do gitr vai trd gidp cho cac thirc an khdng chi 1a mén dé an, thir dé dang cing ma tré thanh
mot thir van hoa - van hoa am thyc. Théng qua am thuc trong nghi 1& hoa tang, vin héa la thé gioi
quan phan anh qua cic mon an va cach sip xép mam &, am thuc va cach thuc hanh vin hoa xung
quanh mam I&, mam banh ciing phan &nh quan niém ctia ngudi Cham vé vai trd cua gioi, vi thé xa
hoi cuia timng ca nhan, tap thé. O do, am thuc khong chi 13 cai 4n, cach dn ma con 1a suy tu ctia con
ngudi vé thé gigi, phan anh van d& quyén luc va vai tro gisi. Tém lai, vin hoa dugc biéu hién ding
sau nhirng 16p biéu tugng.

3.1. Am thuc trong Ié hoa tang thé hién cdu tric luéng phdn/ ludng hop Vé con nguwoi Va si tai
sinh sau cai chét

Trudc hét, am thyuc trong nghi 1 hoa tang phan anh tu duy ciia nguoi Cham Ahier vé vii try, vé
thé gidi ty nhién. Nguoi Cham quan niém thé gidi duoc cau tao tir hai phan, trong ng véi troi (akal)
va dét (tanah riya). Sau do, vii tru sinh ra muén loai trong d6 c6 thin Yang va con ngudi, than Troi
(Po linggik), than P4t (Po Tanaah Riya) va than Me (Po Ina Nugar), than Cha (Yang Po Ama). Tir do,
than Troi két hop vai than Dat, than Me két hop véi than Cha sinh ra muén loai van vat. Viéc phan
chia than Troi va than Dat; thin Me va than Cha, roi cudi cling hop nhat céc cap do6i d6 lai véi nhau
chinh 1a khai quat hda mdi quan hé ludng hop dé tir d6 hinh dung ra cau trac ludng hop/ ludng phan
trong nén vin hoéa Cham (Thu tich ¢ Cham, MS 55/QVD-CT). C4 thé ndi, méi quan hé nay chi phdi
moi quan niém doi sdng tdm linh cho dén nhitng su vat, hién twong cia cudc sdng thé tuc. Chinh vi
quan diém nay ma trong than dién cua nguoi Cham co than Troi, than Dat; trong phong thity ¢ quy
luat duc - cai, nudc - ltra; trong tin ngudng, ton gido cd phan chia Awal - Ahier (twong tng céi -
duc); trong 18 hoi ¢d 18 cling theo cip than Cha - than Me, nam than - nit than... Tat ca cac yéu to
d6 déu chi phdi chat ché trong doi song van héa ctia nguoi Cham va duoc duc két thanh quy luat
tanoaw - binai (duc va cai) hay lakei/kamei (ham va nix).

Trong am thuc caa nghi & hoa tang, quy luat tanaow - binai dwgc biéu hién qua céch thic phan
biét 1& vat thanh mam man, mam ngot; thanh cip, thanh doi; trong mam banh 1& ¢ banh tét don
tuong trung cho linga, banh tét cip tugng trung cho yoni (d6i lap duc - cai, nam - nix). Céc loai banh
thuoc kamei (nix) bao gio cling phai dat & dudi; trau cau, nai chudi thudc lakei (nam) nén xép & trén
cung. Cac moén an duoc ché bién va sir dung phai dam bao ¢ mon ché bién tir thit cua vat nudi trén
can (thit ga), c6 mon ché bién tir dong vat danh bat dudi nudc (cd); 6 mén lude, mon kho, mén khd,
mon ¢6 nudc... Cach ndu nuéng, ché bién cac mon an dam bao tinh hai hoa, can dbi, dam nhat khac
nhau. T4t ca ludn ton tai trong quan diém d6i 1ap ma chu thé tu duy va truyén tai nd trong céch nau
nuéng ting loai thire an, thiue pham cho nguoi qué cd va céc chic sic didu hanh va tham gia trong
I& hoa tang.

Mt khéc, c6 thé chiu anh hudng cia van hoa An Do, dbi véi ngudi Cham Ahier, con ngudi dugc
coi 1a mot bo phan khdng thé tach roi vil tru. Vi vdy, trong tu tudng cua ngudi Cham noi ddy, nhiing
van dé nhan sinh lai tré thanh co s¢ dé ho giai thich vii tru (Tran Nguyén Khoa, 2019). Trong nghi 1&
hoa tang, cac thanh té va cau tric cua I8 vat ludn thé hién quan niém ciia ngudi Cham vé con ngudi.
Trong nhan sinh quan 4y, con ngudi 1a mot thanh phan quan trong ton tai trong mot thé tuong tac véi
thé gigi tu nhién, con ngudi duge vi nhu 13 mot tiéu vii tru tuong tac véi dai vil tru. Vi vay, trong I8
hoa tang nguoi ta thuong s dung viéc tai hién hinh anh con nguoi, cac dac tinh cua con nguoi, dac
biét trong 4m thuc, trong cach sip xép, bai tri cac 18 vat. Tu duy nay dwoc biéu hién mot cach cu thé va
vo cting sinh dong. Hinh anh con ngudi dugc biéu hién trong y nghia, cach bai tri mdm com ciing (mam
man) va mam banh 1& (mam ngot). Mam com min duoc dit trén mot cai mam hinh tron twong trung
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cho co thé con ngudi, trong d6 bat com quéan vai biéu tugng cho cai dau, hai bat canh tugng trung cho
hai canh tay, chén mam biéu twong cho qua tim nam chinh giita, dia khom bao gdm thom, dua chudt
va dua hiu biéu twong cho céc bo phan ndi tang. Mam banh dwoc ciu thanh tir phan 16i 13 mot don
banh tét tuong trung cho phan xuong sudn lam khung d& cho con ngudi, phan banh tét cap bao bén
ngoai tugng trung cho cac 16p xwong khac d& bo khung, 16p bén ngoai bé tri nhiéu loai banh thanh mot
I6p vo twong tng VGi phan da thit ciia con nguoi, cAc loai banh khac nhu banh it, banh sakaya biéu
tuong cho cac bo phan ndi tang ciia con ngudi, nai chudi biéu tuong cho cac canh tay. Nhu vay, c6 thé
thdy cau tric mam com cling (mdm man) va mam banh I& va ting thanh t6 ciia né (mam ngot) 1a mot
bién thé sinh dong vé con ngudi va cac bo phan cua co thé con nguoil.

Quan niém vé sy séng va cai chét ciia ngudi Cham Ahier lubn rd rang: séng la cudc giri choi, “la
chuyén di budn” dai noi tran gian va khi chét 12 mot sy chuyén ddi tir trang thai nay sang trang théi
khéc, dong nghia véi viéc sinh vao mot kiép khac. Ngudi ta mong mudn khi cude “gtri choi” noi tran
gian két thlic s& duoc chuyén sang mot “cudc doi mai” sung suéng hon. Chinh vi vay, nguyén vong
cta ho 1a duoc t6 chirc tang ma chu d4o, khi sang thé gidi bén kia ho duoc mang theo cua du cua dé
nhu 13 nhitng hanh trang can thiét. Vi mot quan niém vé nhan sinh nhu viy nén ¥ nghia khai quat
trong 1& hoa tang ciia ngudi Cham Ahier 14 sy téi sinh. Vi thé, moi dién trinh, thanh té va biéu tuong
trong nghi 1& hoa tang déu phan anh ¥ nghia tai tao, mot chu trinh tai sinh cua con nguoi tir ldc &
trong bao thai, sau chin thang muoi ngay tré thanh mot hai nhi hoan chinh va dugc chao doi théng
qua gian hoa thiéu rui than thé con nguoi, nhung ciing chinh 1a ngon lra tao ra mot sinh linh méi.
Trong cAu triic va y nghia chung dé, bita in ciia ngudi qué cd bién doi theo ting ngay ciing chinh 1a
su phan &nh nhiing thay dbi cua hai nhi trong bung me. Bita com déu tién (ngdy cho an) ma trung
tam chi 1a mot bat com va mét qua tring, twong trung cho bau thai con dang trong tring, giai doan
dau tién cua qué trinh thu thai va tir ddy sinh s6i nay né - mot sy sbng mai ra doi. Com dwoc nau tir
ga0, ma trong quan niém cua ngudi Cham gao 1a phan da thit ca co thé (nén maéi liy gao 1am xwong
thit trong 1 “chiéu hon nhap cét” (Phan Qudc Anh, 2010). Y nghia trén con thé hién & cach bai tri
mam banh 1& cho ngudi qua ¢ ma sy nhan manh chinh 1a yéu t5 vé con sb chin. Con sé chin biéu
tuong cho sé thang ma ngudi me sinh ra hai nhi. Nai chudi chin trai, cac loai banh déu dwoc bb tri
thanh chin cai, ming com trong dam bén thay ciia ngay cudi ciing 1 chin ming di kém véi chin mam
com. Trong viéc chuan bi thirc dn, sb chin ciing xuét hién tuong wng véi chin vién d4 tru duoc ding
1am ba 10 bép dé tir d6 s& ndu nuwéng moi moén dn trong nghi 1& hoa tang. Vao budi séng ngay hoa
thiéu khi tit ca moi nguoi chuan bi dem thi hai dén noi hoa tang thi vi chiic sic basaih s& lam nghi
thirc pha cac hon da nay. Mot trong cac hon da do6 s& bi dap va, biéu thi tinh trang v& 6i cua ngudi
phu nir truéc khi sinh. Trén ban thd cua ngudi qué ¢, nguoi ta ciing don mot mam com thd. Trong
mam com d6 khong thé thiéu mot mon 1a gia dd (dia gia ¢ nay hau nhu mam cung nao ciing phai
c6). Ngudi ta cho rang, gia dd biéu tugng cho quan niém ngudi qué cd nhanh dau thai, vi déy 1a loai
cy khi gieo thi ndy mam rat nhanh. Trong suét nhitng ngay dién ra I& hoa tang, ho ciing kiéng khong
an va cing té cac con vat dé con ma chi n nhitng con vat dé trang, vi cho rang nguoi chét khong
sang thé gi6i bén kia ma s& dau thai l1am kiép khac va chua biét ho s& dau thai thanh con gi/ vat gi.
Vi vy, néu an nhirng con vat dé con thi ho lo s¢ nhitg ngudi than cua minh s& khong c6 co hoi dau
thai tre vé véi cudc song tran thé. Trong bira gid dau tién tai noi hoa tang, cac chirc sic lién tuc thyuc
hién cac nghi thirc ban gao va nudc cho thi hai trén gian hoa. Y nghia cua nghi 18 nay duoc cho la
bita &n dau tién cho dira bé khi méi ra doi. Ciing nhu nhiéu nghi 18 truyén théng, nghi I& hoa tang
ctia nguoi Cham Ahier ciing c¢6 nhidu quy dinh kiéng Ky trong vin dé an uéng. Nhiing kiéng ky

1 C4c tur liéu trén ddy dugc phong van tir cac vi Ca su va Pho Ca su trong cac 1in dién dé tir ndm 2016-2019 do tac gia
tdng hop lai.
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vé thuc pham, vé viéc chuan bi mam I& cing, mam com va banh thd cha yéu phu thudc vao nhiing
quy dinh vé cadm Ky trong tin ngudng, tén giao2 Trong I& hoa tAng ciia ngudi Cham Ahier tuyét ddi
cam thit bo (loai ma bat ky nguoi Cham Ahier hay tin ¢6 Hindu nao ciing phai kiéng ky, ké ca cac
lodi ludng cu, c4 tré, nai...). V@& rau, qua ho ciing phai kiéng nhiing loai rau c6 nhiéu mau sic sic s
nhu rau dén, rau sam. Do vy, trong cac bita com, mam 1& cho cac chirc sic trong 18 hoa tang, cac
loai thuc pham nay tuyét dbi bi cim sir dung. C rat nhiéu giai thich khac nhau lién quan dén nhitng
diéu cdm ky nay. Trudc hét, s¢ di thit bo bi cAm vi trong tin ngudng cia nguoi Cham Ahier, bo la
con vat thiéng. Pac biét trong dam tang, trong quan niém cia ngudi Cham khi ho qua doi, thi hai ho
s& dugc con bo than thoai Kapil dua 1én thién dang va sinh séng vinh hang trén thuong gidi, vi thé
trén don khiéng ctia nguoi Cham luc nao ciing c6 hinh con bo than Kapil va ciing vi thé ma nguoi
Cham Ahier tuyét dbi khong an thit bo hay sir dung loai vt nay dé cling té. Ngoai ra, Iy giai vé viéc
khong an thit nai, 12 vi loai ndy 1 vat cudi cia cac vi than tir thuong giéi xudng du 1&; khong n ca
tré vi loai nay c6 dau va hai chim rau (moc ¢ hai mép) giéng khan doi dau cua cac chuc sic Ahier
(khan d6i dau tring co6 hai tua d6, nguoi Cham goi 1a taibi); khong an céac loai rau, qua nhu bi dao
thi gén véi sy tich ra doi caa cac vi than linh; khong in cac rau, cii 6 mau do, ddm nhu rau dén vi
nhitng loai nay c6 mau d6 xam giéng mau kinh nguyét cia phu ni.

Tir truée dén nay, ngudi Cham Ahier ciing khong hé sir dung thit heo trong I hoa tang. Chua co
ly giai cu thé nao lién quan dén kiéng ky nay. Tuy nhién, trong hé thong than dién, ciing nhu tin
ngudng ton gido cua nguoi Cham c6 mot bo phan than linh, mot cong ddng Cham Awal (Ba-ni),
kiéng cir thit heo. Ly giai v& viéc kiéng cit, ngudi Hoi gido cd cach giai thich khéc biét vi cho rang
heo 12 loai & ué, do ban nén ho khong an. Tuy nhién, khi phong tuc ndy du nhap vao cong dong ngudi
Cham, cach 1y giai ciia ho vai viéc kiéng thit heo lai hoan toan khac biét theo quan diém ban dia ma
cac truyén thuyét dan gian thuong nhic dén. C6 nhiéu di ban khéac nhau cua cac truyén thuyét nay.
Mot truyén thuyét ly giai rang, con heo gitp cho Mohamad va binh linh cua ngai ¢6 ngudn thic in
va nude dé udng trong luc doi khat giira chién trudng. Mot truyén thuyét khac Iy giai nguyén do thit
heo khong dugc st dung trong céc nghi I cung lién quan dén ngudn gbc ngudi Cham Ahier va Awal.
Theo truyén thuyét nay, vi cac Acar sau thoi gian tu hanh trén duong xudng ndi thdy mot nguoi chét
nam giira duong nén ho tam rira, boc thi thé va chon cat cho thi thé nay, trong lac d6 con heo gitip
ho dao hd dat dé chdn thi hai. Tir hanh dong nay, Po Nubi Mohamat cin din cac Acar (ciing nhu
ngudi Chim Awal) khong duogc dn thit heo. Du Iy giai bang cach nao di ching nita, cac truyén thuyét
ctia nguoi Cham déu cho rang con heo gitup ngudi Chim Awal, nén loai vat nay duoc ho tuong nhé
va kinh trong. C4c vi than linh trong 1 Rija Nugar 1a cac vi than theo Hoi gido Awal, vi vay mam I&
cling cua ho tuyét déi khdng c6 mén thit heo. Trong dam hoa tang cua ngudi Cham Ahier xuét hién
rat nhiéu yéu t6 lién quan dén tin ngudng Awal (thé hién mbi quan hé cau tric giira hai nhém cong
ddng nay) véi viéc cac vi than linh xuat hién trong 18 tang phan 16n ¢6 ngudn gdc Islam. Ciing trong
nghi 18 nay, bén 6ng khiéng duoc goi la hala Acar, tam dich 1a ngudi bit chude Acar, ma Acar lai
chinh 12 tu si cia nhém nguoi Cham Awal. Chung t6i cho rang, ¢6 thé vi nhitng yéu t nay, nhiing
méi tuong tac ngam voi Islam gido ma tir truée dén nay trong tang 12 cia ngudi Cham Ahier khong
hé sir dung thit heo lam I vat hay ké ca thuc phdm dé dai khach.

D¢ giai thich cho nhitng van kiéng ky nay, trong mét s6 cong trinh nghién ciru nhan hoc am thyuc
ctia cac tac gia nhu Douglas (1975), Tambiah (1969), Sahlins (1976), Harris (1987, 1990, 1991) déu
ly giai rang: mot s6 loai thie dn khong duoc chip nhan khong phai vi nhimg dong vat nay thudc vé
nhom “khong an dugc”, ma ching dugc cho vao nhom nhirng thic an “kiéng ky”. Qua phan tich,

2 Cac tu lidu trén day dugc phong van tir céc vi Ca su va Pho Ca sur trong céc 1an dién da tir nam 2016-2019 do tac gia
tdng hop lai.
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c4c tac gia nay déu cho rang, dang sau nhitng kiéng Ky 1a do van hoa chtr khong phai do yéu té sinh
hoc va viéc giai thich vé y nghia vin hoa ctia nhitng diéu cdm ky trong thuc pham phai dugc tim thay
tir nhitng nguyén tic van héa dugc dinh hinh cho nhiing x& hoi khac nhau.

3.2. Am thyec trong Ié héa tang thé hién cdu tric xa héi ciia nguoi Cham Ahier

Goody (1982) cho rang, vai trd cua mot bira in trong nghi 18 cho phép va ting cuong su hiép
thdng giira con nguoi va cac vi than cua ho, gitra nguoi séng va ngudi chét; gitra cac thanh vién séng
trong mot xa hoi nhat dinh. Bourdieu (1980) ciing dua ra quan diém “mén dn gop phan tao nén su
phan biét nhom” (Pierre Bourdieu, 1984, tr.175-200) hay ém thuc cling 6 vai tro tai tao van hoa va
dinh h|nh xa hoi (Bourdleu 1980). Trong mot nghién ciru vé am thuc Hoi An, Nir Ahve (2012) ciing
cho rang, van héa am thuc cua ngudi Viét & Hoi An thé hién rat r vai tro va vi tri vé thir bac, tudi
va gidi tinh.

Qua nhitng quan sat truc tiép va phong van sau trong qua trinh dién dé, ching t6i nhan thiy mo
hinh bai tri 1& vat va an udng trong I& hoa tang cd su chi phdi rat rd boi cap bac xa hoi, tudi tac va
gi6i tinh. Piéu d6 phan anh rd nét trong timg budc, tirng quy trinh cua nghi 1& hoa tang. Cu thé, dac
trung ndy biéu hién trong céc khia canh vé chirc ning cong viéc cua tirng tang 16p, su khac biét giita
vi tri ngdi, vai tro cua chic sic voi nguoi thuong, gitta bac cao nién va ngudi tré tudi, gitra nguoi
thudc gia dinh khé gia va gia dinh c6 diéu kién kém hon.

Dé hiéu r6 vi tri ngdi hanh 18, thy huong 18 vat cua tirng chirc séc, chirc viéc trong ting nghi 18
ching ta phai hiéu rd két ciu nha 18 cua nghi 1 hoa tang. Nha I hoa tang 12 mot nha 18 16n bao gom
ba gian duoc ciu tao boi mot hé théng cot kéo lam bang g 16n. Nha 18 quay mat vé huéng bic, o
g6c chinh nam cua nha 18 12 noi dat thi hai nguoi quéa cd dugc phi 1én boi mot 16p cha cung va nhiéu
I6p 4o liém. Vi tri cua thi hai chinh 12 vi tri trung tdm ma tir d6 cac chuc sc, chic viéc ngdi va theo
d6 ciing 12 noi sap xép cac mam 1&. Ngay bén canh thi hai dit & phia dong, nguoi ta dat nhitng mam
banh, mam com 1& cho nguoi chét trong sudt dién trinh nghi 1. Gian phia dong ctia nha 12 chinh la
vi tri ngdi tuan tu cuia cac chic sic (tir dong nam dén dong béc), 1an luot 14 vi tri cua basaih cho in,
basaih tao hinh, basaih théi ti va (trong dam bon thay), sau d6 dén Po Daman (6ng thay dai dién cho
cha nha). O gian phia trudce thi hai ngudi qua cd (ngay hudng vao) 1a vi tri ciia basaih danh trong
(ngay canh gian chiéng tréng I&) trong dam bon thay.

Vi tri ciia hai ong chém cay trong ngay chém cdy ciing twong tu nhu vay ngay bén canh chic sic
basaih danh tréng 18. Dén sang ngay thu tu, tirc ngay hoa thiéu, xuat hién thém bén 6ng khiéng don
khleng do vay cac ong nay duoc xép ngdi & goc dong bic ngay sau vi tri cua basalh cho an, tao hinh,
thoi tu va, 6ng Po Daman (gan chd ra vao). Thong thuong, sau khi cac chirc sic di dung bira xong
thi ban nhac cdng mai thuong huong 18 vat tai ban t6 cua minh (vi tri ndy nam ¢ diy phia trude nha
18). Pay ciing 12 vi tri ma trudc d6 thiy basaih danh tréng va hai thay chém cay thu huéng 18 vat. Vi
tri dac biét nhit trong nghi 18 1a ciia ba bong (ngudi chirc sic nit duy nhét giit vai trd dom com trong
nghi 18). Vi tri cua ba ngdi ¢ chinh giira cia gian phia ty nha I& (hudng ddi dién cac chic sic). Khi
cac thung com dugc dem ra noi hanh 18, ba s& rdi vi tri nay ra trudc nha I8 truc tiép dom com tir cac
thiing com dat I&n timg mam com cho ting chirc sic dé ngudi bung com mang vao nha 18. Sau khi
cac vi Ay da dung 1 xong thi ba méi vé lai vi tri cia minh va ding mam com danh cho minh.

Tai noi hanh 18 gid & chd hoa tang, cAc vi tri cao nhat phai danh cho bén thay basaih (trong dam
hai thay 12 ba vi), sau d6 m&i dén cac vi Po Daman (dai dién chii nha) va bon 6ng khiéng don khiéng.
Tai noi hoa tang, vai trd cia ba dom com va ong heng khong con hién dién nira. Nhiém vu cudi cling
la cia cac thay basaih va cac ong khiéng don khiéng. Trong luc dung 18 vat tai noi hoa tang nay, bon
thay basaih s& ngoi cing mét hang, thu huong 18 vat trén bén mam. Ngoi hai bén 1a hai 6ng khiéng.
Hai 6ng khiéng vai trai ngoi bén tréi, hai dng khiéng vai phai ngoi bén phai (tinh theo hudng cua cac
thay basaih). Mam com 1& trong 1€ gid bao gém chin mam danh cho lan luot cc vi chuc sic, chic viéc
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theo tirng phan thit ga da dwoc phan ra thanh ting phan khac nhau. Trong dam bdn thay: mam chan
cao (gong sit) cua thy basaih c6 mot phan dui ga va mét it thit; mam chan cao (gong sit) cua thay
basaih tao hinh c6 mot canh ga; mam chan cao (gong sit) cho thay basaih thdi ti va trong dam hoa
tang c6 mot canh ga con lai; mam chan cao (gong sit) danh cho basaih dénh trdng 1& ¢ phan nguc
ctia con ga; mam chan cao (gong sit) danh cho thay chém cay thir nhat ¢ phan dui ga thir hai cua
con ga; mam chan cao (gong sat) danh cho thay chém cay thir hai c6 phan phao cau caa con ga; mam
chan cao cho nguoi chét; hai mam thuong cho bén ong khiéng thi hai nguoi chét.

Trong dam hai thiy, ngudi ta ciing b tri cac mén an nhu trong dam bdn thay bao gdm mot con
ga, canh mén, sup ga, ca kho, gia 46 va mot t6 com, kém theo it mudi. Tuy nhién céch phan chia
phan thit ga ¢ nhiéu khac biét. Hai dui ga danh cho basaih va thay chém cay chinh; hai canh ga cho
thay basaih tao hinh va dng basaih praong (dai dién 1a Po Daman); phan phao cau cho thay chém cay
thir hai. Nhu vay, trong dam, hai thay khéng c6 mam cho thay thdi ti va va danh trong, thay vao d6
la mot mam cho basaih praong (thay basaih 16n). Trong d6, cic mam cua céc basaih, thay chém cay,
ngudi qua ¢d 1a mam chan cao, trong khi mam com ciia bon 6ng khiéng Ia mam thuong.

Bén canh vi tri ngdi, cach thu huong 18 vat cua cac vi chuc sic, chic viéc, vai trd tham gia chuan
bi I& vat, thuc pham, cach an udng cua khéach khira, cia ngudi tham gia phu gitp 18 va cia chii nha
cling phai tuan theo nhitng quy dinh nhat dinh. Cac chuc sic, nhitng vi dam nhiém cong viéc chu I8
la nhirg ngudi ¢6 vi thé trong x& hoi. Vi vay, ho dugc ngdi & céc vi tri trang trong, duoc moi an trén
mam com chan cao do gia dinh chuan bi. Trong an udng, khi ho diing xong phan I vat ciia minh thi
nhitng nguoi khac moi duoc ding com. Didu ndy phan anh mot tm thé chung cua cong dong dé 1a
rat xem trong tang 16p tu si, nhitng nguoi dam nhiém moi cong viée lién quan dén su cing bai, lién
quan dén cac yéu t6 tam linh, ciing ddng thoi phan anh doi sbng xem trong tdm linh va vai trd quan
trong cua tin ngudng, ton gido trong cong ddng Cham.

Ngoai viéc xem trong tang I6p chuc sic, xa hoi Cham ciing ¢ truyén théng kinh trong nguoi cao
tudi: con chau kinh trong 6ng ba, cha me, nguoi tré kinh trong nguoi 16N tudi hon minh. Do d6, trong
1& hoa tang, ngudi 16N tudi thudng it 1am cdng viéc truc tiép. Vai kinh nghiém cua minh, ho giir vai
trd hudng dan cho nhitng ngudi tré hon trong tirng céng Viéc, trong tirng cach thirc chuan bi cac thic
an, cac mam 1& vat. Sau chuc sic, ho thudng ngdi & cac vi tri cao, sang trong trong nha 1&, thy huong
I& vat clng véi cac chuc viéc, ban nhac céng trong nha hay trén cac van go dat trong nha I phu.

Trong dam hoa tang cta ngudi Cham Ahier, vai tro cua khach khira rat quan trong va ciing co
nhiéu khéc biét theo tirng hang tudi, tirg tha bac, tirng gisi khac nhau. Céc bac cao nién, nhing tri
thirc nam gidi dugc cong dong né trong va c6 nhiéu vi thé khi dén tham du nghi 18 s& ngdi trong nha
I& n6i chuyén, trao ddi cling voi cac chic sic & bén phia gian dong ctia nha 18; hoac ngdi trén cac
van, cac ban dugc xép & nha I8 phu & hudng dong bac cua nha 18 chinh. Cac cu ba hoic nhiing nguoi
phu nir ding tudi thuong s& ngdi & goc gian nha phia tay (1a noi ngdi cia ba dom com di miéu ta &
trén). Trong bira com dai khéch, gia chu s& sap xép cac ban tron bén ngoai nha 1 dé cho cac vi khach
dén an bira com cong cam cung gia dinh chi nha. Nhiing ngudi phu nir it tudi hon hodc thugc lira
trung nién, ngoai viéc dén chia budn va ding bira com céng cam sé& cling gia chi tham gia niu nudng
dé chuan bi mam com 18,

Bén canh do, vi thé x& hoi con phan &nh trong nghi 18 hoa tang véi nhiing hinh thuc t6 chirc khac
nhau. D6 chinh 1a sy phan biét gitra ¢am hai thay va bon thay. Sy phan biét nay khdng chi don thuan
1a gitra ngudi chét xdu hay chét tét, chét gia hay chét tré ma con la gitra cac toc ho. Nguoi thudc toc
ho nay chét s& dugc lam dam bén thay, nguoc lai & mot s6 toc ho khéac khi c6 mot thanh vién qua
doi s& chi duoc thyc hién dam hai thay. Trong dam bon thay, quy md t6 chirc s& long trong hon, tén
kém hon, doi hoi nhiéu céng viéc, nhiéu quy trinh phirc tap hon va tat nhién s& c6 nhidu ngudi tham d,
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phu gilp va nhiéu khéch khira hon ¢am hai thay. Nhiéu nha nghién cttu cho rang, viéc phan biét dam
hai thay hay bén thay theo timng toc ho 1a tan du cta su phén biét giira cac dong ho 1on véi dong ho
nho, giita toc ho quy toc va toc ho thudc I6p binh dan hon trong qua khir (Phan Quéc Anh, 2010;
Sakaya, 2020).

X& hoi Cham duy tri truyén théng mau hé, & d6 nguoi phu nit 1a ndi gisi, nguoi duy tri dong mau,
truyén thong va cac gié tri van hoa. Diéu d6 c6 thé hiéu rang viéc quan xuyén gia dinh, chim lo cho
con céi, ké ca cac cong viéc cung té 1 nghi caa gia dinh déu do phu nit ¢&am nhan. Ngudi Cham co
thanh ngit “Ma-uh mata ma-aia idung” (Cay mét wét miii) dé chi sy kho nhoc ciia ngudi phu nir trong
viéc bép nic va lo toan 18 vat trong cac dip cing bai. Trong nghi 1 hoa tang, ngudi phu nit Chim
cing 1a chi thé quyét dinh va chiu trach nhiém vé moi mat trong viéc t6 chirc nghi 1&. Phong van cd
Pang Thi Thoa? trong viéc t6 chire nghi 18 hoa tang cho me ciia minh, ¢d cho biét, me cd 1a ba Quang
Thi Thoan*. Ba Thoan tho 84 tudi va da mat duoc 2 nam. Trudc khi 1& hoa tang dién ra s& c6 mot
cudc hop ban gitra nhitng ngudi anh em trong gia dinh va ho hang. C6 la con géi Ut trong gia dinh
nén s& duoc giao trong trach dén nha 6ng thay Ca sur xin ngay t6t dé to chirc nghi 18. Kinh phi ma gia
dinh ¢6 1én phuong an du trit dé t6 chirc 18 hoa tang tir 80-100 triéu dong. S tién ba cu dé lai khoang
20 triéu dong, con lai 1a cac con dong gop. Nha c6 9 ngudi con, 6 ¢d con géi s& chiu trach nhiém
dong gop phan I6n sb tién. C6 1a con géi Ut nén s& chiu phan déng gbép nhidu nhat, 3 ngudi con trai
dong gop tuy tam, khong bét budc, tlly theo kha ning kinh té cua timg ngudi. Vi theo quan niém cua
ngudi Cham, ngudi con trai di 1dy vo thi phai lo toan cho gia dinh nha vo®.

Trong viéc chuan bi cac thuc pham, I vat, phu nit ciing dong vai trd chii dao. Ho phan cdng nhau
di chg, phan céng nhau trong moi khau niu nuéng nhu nhat rau, qua; ludc thit, kho ca, goi va hip
hau hét cac loai banh; niu cac mén ché n dém; lau don, rira bat, dia va cac vat dung can thiét cho
bita an; bai tri va sap xép moi mam banh 18, mam com 1&. Trong nghi 18 hoa tang, viéc ding mam I,
mam com va dii khach xudt hién lién tuc trong tirng ngay, tirng budi dién ra trong nghi I&, ké ca céc
budi dn ché vao ban dém. Cong viéc ndy khong chi doi hoi sic lyc cua riéng nhimg ngudi phu nix
trong gia dinh, nguoi than cua nguoi quéa ¢, ma con cia ba con xém lang, cia khéch khira tir xa.
Trong d4m hoéa tang, dan 6ng sé& tro gilip cac cong viéc doi hoi nhiéu sic lye, nhu dung rap 18, cat
tiét, 1am ga. Ho phu gidp cho phu nit trong cong viéc sap xép mam I& ciing trudce khi dugc dang 1én
cho tirng chte sic, chic viéc; ho 1 ngudi don ban ghé, mam ¢4, tiép dai khach khta dén chia budn
va duing bita com c6ng cam cung gia dinh. Nhu vay, trong viéc déng gop kinh té dé té chirc nghi 12
va trong am thyc, vai trd cua dan ong it nhidu mo nhat hon phu nit: ho chu yéu dam duong cac cong
viéc phu tro. Tuy vay, trong cac khau tiép dai khach khira ho lai giit vai trd quan trong.

Theo Helliwell, trong nhiéu x& hoi, su phan cong lao dong theo gigi tinh song hanh véi su phan
biét gitra “noi gia” (domestic sphene of life) va “cong cdng” (public sphere of life). Phu nit dugc
xem thich hgp hon vai cong viéc bén trong hoac xung quanh nha, con dan 6ng dugc xem nhu thich
hop vdi ¢6ng viéc & ngodi hodc xa nha. Khuynh hudng phan biét nay ciing cho ring, cong viéc do
phu nit dam nhiém t6 ra thuan nhat hon réat nhidu so véi nhirng céng viéc dan 6ng thuc hién. 6 1a
vi ¢Ong viéc nodi gia (gan lién véi phu nir) thuong duge ddng nhat véi chirc ning duoc coi 1a “tu
nhién”: an, ngu, tinh duc, sinh con, nudi con (Vincent K. Her, 2005). Téc gia Sherry Orter trong céng
trinh C6 phdi phu nit doi véi nam gidi nhu tir nhién doi véi vin héa? ciing da 1y giai: s di phu nit
thudng c6 vi tri thip hon nam giGi 1a vi ho thuéc nhdém géan véi cac cong viéc ndi tro, loai cong viéc
duogc coi 1a gin véi tu nhién trong tu duy phd quét cua loai ngudi, ddi nguoc véi cong viéc mang

3 Tén nhan vat phong van da dugc thay doi.
* Tén nhan vat phong van da dugc thay doi.
5 Tu liéu phong van ngay 20/4/2017.
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tinh x& hoi, huéng ngoai, duoc coi 1a gan hon véi van hoa ctia nam gisi. Nguoi phu nir véi cac cong
viéc thuong ngay nhu nau nudng, dét vai, nudi con, theo Ortner, v6 hinh trung d lam cho ho tro
thanh ngudi chuyén déi cac thanh td cua tu nhién thanh san pham vin héa. Pay ciing chinh 1a 1y do
dé giai thich cho viéc sy phan cong lao dong giéi 1am phu nir ¢6 vi thé thip hon nam gidi trong
x4 hoi (Hoang Cam, 2019).

4. Két luan

Bai viét nay xem xét mdi quan hé giita van hoa va am thyc thé hién trong I hoa tang cia nguoi
Cham Ahier. Céc trinh bay va phan tich cho thay, 18 vat sir dung trong nghi 18 hoa tang thé hién vii
tru quan va nhan sinh quan ciia nhom Cham nay. Moi 18 vat, vat pham, cach bai tri, sap xép ting 18
vat, vat pham déu thé hién cau triic nhi nguyén, vira di 1ap vira thong nhat, dua vao cac quan diém
cua thé gigi ty nhién va thé hién quan niém caa chinh nguoi Cham vé con ngudi Va su tai sinh sau
céi chét. Bén canh do, am thyc trong nghi I& nay con thé hién van dé quyén luc va vi thé gisi trong
c4u truc xa hoi ciia nguoi Cham Ahier. Qua do, con thay rd vai trd cua cac vi chirc sac, Cac vi truong
I40 va nam gidi. Phu nit tuy c6 quyén quyét dinh va chiu trach nhiém vé mat kinh té trong viéc to
che nghi 18 nhung lai ¢6 vi thé x4 hoi thap hon. Vai trd then chdt cua phu nit trong 4m thuc khéng
phai chi & hién twong cé biét trong mot nghi 1& ma con 1a biéu hién cho thiét ché ludng dién ton tai
mot cach phd quat va chi phéi chit ché trong cac méi quan hé gia dinh - x& hoi cia nguoi Chim
Ahier. Trong x4 hoi Cham Ahier, phu nir 12 ngudi duy tri dong méu, truyén thdng va céc gia trj vin
hoa, dam nhiém viéc cham séc chong con, phung dudng cha me, cling té trong cac 1& nghi; con nam
gigi thi dam trach cac cong viéc lao dong chinh trong gia dinh va cac van dé lién quan dén chinh tri,
xa hoi.
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