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Tom tat: Bai viét! ndy xem xét cAc mang lui quan hé ho hang, dic biét 1a cac cach thire khéac
nhau ma mang lu6i duoc st dung dé hd tro qué trinh ra quyét dinh di cu cia nguoi lao dong dén tir
khu virc ndng thon caa Viét Nam. Dura trén cac cudc khao sat va phong van ban ciu tric véi ngudi
lao dong va cac thanh vién gia dinh ho, nghién ctu cho thiy ngudi di cu Viét Nam da tan dung céc
d6ng lec ciia mang ludi ho hang dé tao diéu kién thuan lgi cho qua trinh di cu ra nuéc ngodi cua ho
thanh cong. Bai viét cung cip nhitng hiéu biét vé cach nguoi lao dong Viét Nam lwa chon di cu, dong
thoi nhin manh tac dong caa mang ludi gia dinh dén lra chon di cu cua ho.

Tir khoa: Di cu, mang ludi quan hé ho hang, quyét dinh di cu, Viét Nam.
Phan loai nganh: Xa héi hoc

Abstract: This paper examines the kinship networks, particularly the various ways in which the
networks are utilized to assist the decision-making process of migration by Vietnamese workers from
rural areas. Drawing on surveys and semi-structured interviews made to migrant workers and their
family members it shows that Vietnamese migrants capitalize on different functions of their kinship
networks to facilitate their migratory endeavors to be successful. The paper provides deep insights
into the way migration choices are made by Vietnamese workers and, at the same time, underscores
the impact of the family networks on their migration choice.

Keywords: Migration, kinship network, decision to migrate, Vietnam.
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1. Mé& dau

Trong nhitng ndm gan dy, xuat khau lao dong da va dang tré thanh mét chién luoc sinh
ké phd bién ciia cac ho gia dinh ¢ nhiéu nude dang phat trién, nhat 1a & khu vuc ndng thdn
cua Viét Nam. Theo théng ké chinh thire cua Uy ban Nha nude ve nguoi Viét Nam ¢ nudce
ngoai, hién c6 khoang 4 triéu ngu0’1 goc Viét dang sinh song, 1am viéc, hoc tép tai gan 103
quoc gia va vung lanh tho trén thé gioi. Viét Kiéu (Overseas Vietnamese) song 0 nude ngoai,
tap trung chu yeu ¢ 21 qudc gia thugc Bic My, Tay Bac Au, Pong Au (ké ca Nga), Nam A,
bong Bic A va Uc. Nguoi Viét Nam ciing dang sinh song & cac khu vuc khac nhu Nam va
Tay A, Trung Pong, chau Phi va Nam M§. Déi voi cac nude chau A, wde tinh o 600.000
nguoi Viét Nam dang sinh séng & Campuchia, 200.000 nguoi & Dai Loan, 143.000 ngudi &
Han Q}léc, 136.000 nguoi 6 Nhat Ban va 70.000 nguoi ¢ Malaysia. (Nozina & Kraus 2020:
23). S6 liéu nay bao gdm cd nhirng nguoi di cu trude va sau nam 1975, véi muc dich hét strc
khac nhau. Nhin chung, hau hét nguoi Viét Nam di cu 1a dé tim kiém co hdi cai thién cudc
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14



Nguyén Thiy Linh, Cao Thi Van

song va dam bao cudc sdng t6t hon cho con cai va gia dinh cta ho & “qué hwong méi” (new
homeland), hodc tai qué nha ¢ Viét Nam (origin country)

Cac nghlen ctru hién nay tap trung vao tim quan trong cta moi quan hé ho hang trong vai tro
14 ngudi hd tro tai chinh hodc nguoi cham soc nhitng dta tré “bi bo roi” (left-behind children)
khi cha me di lam viéc & nude ngoai (Tilly va Brown, 1967; Bieder, 1973; Hoang va Yeoh,
2012). Céc nghién ctru gan ddy ciing chii y nhiéu dén cic dong di cu lién quan dén tré em va
thanh thiéu nién & qué nha (Andrikopoulos va Duyvendak, 2020; Huijsmans, 2014; Punch, 2014;
Kofman 2004), ciing nhu kiéu héi (remittances) va tac dong ctia lao dong di cu dén kinh té gia
dinh va nudc sé tai (destination country) (Keller va Mulangu, 2023; Chege et al., 2023). Nghién
ctru nay khong chi xem xét mang ludi quan hé ho hang la mot xu hudng trong nghién ctru di cu
lao dong, ma con nhin nhan n6 nhu mdt nhan td tao ra dong lyc cho qua trinh di cu cua nguoi
Viét. Tu d6, nghién ctru danh gia nhirng tdc dong tich cuc va tiéu cuc ctia mang ludi quan hé ho
hang dén nguoi lao dong Viét, dong thoi dua ra mot vai khuyén nghi vé mét chinh sach nham
thiic day phong trao di cu lao dong ctia nguoi Viét trong thoi gian toi.

2. Mang lwéi quan hé ho hang: mét xu hwéng trong nghién ciru di cw lao dong

Quan hé ho hang mét 1an nita ndi 1én nhu mot chu dé trong nghién ctu di cu, dac biét 1a
trong bdi canh xuyén qudc gia. Nghién ciru vé& tam quan trong caa quan hé ho hang trong di
cu bat dau tir nhitng ndm 1950, nhung cach tiép can cua ho nhan manh vao di cu lao dong noi
dia hodc di cu tir ndng thdn ra thanh thi hon 1a di cu lao dong quédc té (Young va Willmott,
1957; Litwak, 1960; Todaro, 1969; Tilly va Brown, 1967; Bieder, 1973). Nam 1957, nghién
ctu ciia Young va Willmott d3 cho thdy méi quan hé ho hang thic day su di cu theo chudi
(chain migration), hay néi cach khac 1a sy di chuyén cia mot thanh vién trong ho hang nhu
mot thoi nam cham thu hat nhirng nguoi khac di theo (Young va Willmott, 1957: 101, 153).
Phét hién nay vé méi quan hé ho hang va di cu d3 duoc Todaro 1am rd hon qua cac nghién ciu
cua minh vao nam 1969 khi xem xét kha nang co viéc lam la ddng co di cu cua lao dong
(Todaro 1969: 138). Sau do, Bieder tiép thu ¥ tuéng va dat gia dinh chtrc ning cta quan hé ho
hang nhu mot ngudn viéc lam va nguon thu nhap cho céc thanh vién cua gia dinh mé rong
(extended family) trong thoi ky kinh té suy thoai. Tuy nhién, Parsons (1977) cho rénq quan
hé ho hang da mat di vi tri cia nd trong cac xa hoi “hién dai”. Trong nhitng thap ky tiép theo,
quan hé ho hang khong con la chu dé hap dan trong cac nghién ctu vé di cu lao dong, co I&
lién quan dén su noi Ién cua cac dong co va nhan td kinh té trong di cu (Kofman, 2004).

Gan day, moi quan hé ho hang dugc quan tam tr¢ lai, diéu nay mot phan vi cac mo hinh
ly giai di cu nhu mot quyet dinh mang tinh c4 nhan da tré nén 15i thoi (Andrikopoulos va
Duyvendak, 2020: 302). Dong thoi, su xuat hién cua cac bién phap chat chd hon chdng lai
“di cu gia dinh” (family migration) hay viéc xem xét “gia dinh nhap cu” (immigrant family)
nhu mot van dé hoi nhap (Bonjour va Kraler, 2015; Andrikopoulos va Duyvendak, 2020:
303). Su khac biét vé thu nhap va kha niang g tién vé nude cling tré thanh dong co quyét
dinh di cu (Parrenas, 2005). Do d6, cac quyét dinh di cu khong chi duoc dua ra & cap do ca
nhan ma con & cap do ho hang (Akanle, et al., 2021). Nhin chung, mdi quan hé ho hang, hay
chinh xac hon 1a gia dinh, dugc tiép can dudi nhiéu hinh thic khac nhau.

Nghién ciru ndy tiép can vai trd caa quan hé ho hang (kinship-as-doing) dbi vai qua trinh
di cu, dac biét 1a di cu xuyén quoc gia. Nhitng bién doi va dich chuyén ciia quan hé ho hang,
ca vé hinh thicc va ndi dung chiu tac dong cua qua trinh di cu hodc tac dong tro lai khién
viéc di cu tro nén kha thi. Quan h¢ ho hang cung cap phuong tién dé tuong tuong vé tuong

lai va dién aiai aua khir. nhirna aud trinh auan trone doi véi viée di cu va dinh cu cia neudi
lao d6na trong cac cong ddng méi (Andrikopoulos va Duyvendak, 2020: 312). Vi nhitng ly

do nay, mdi quan hé ho hang can c6 vi tri trung tdm hon trong nghién ctru di cu.
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3. Phwong phap nghién ctiru

Nghién ciru nay quan tam dén viéc tim hiéu vai tro cia quan hé ho hang doi véi viéc ra
quyet dinh di cu va anh huong caa quan hé nay dén nguoi di cu thong qua thu thap du lieu
thir cap va so cap. Vi 145 nguoi, trong do c6 130 phiéu khao sat va 15 cudc phong Van.

Nghién cttu nay dua tren‘du II,eu so cap dinh luong va dinh tinh. Dia ban nghién ctitu chinh
la cac vung néng thén ¢ mién Bac va mién Trung Viét Nam. Doi twong nghién ciru 1a ngudi
Viét Nam di cu dang 1am vi¢c va/hodc hoc tap ¢ nudc ngoai hodc nguoi lao dong Viet Nam
da trd vé dinh cu sau mot thoi gian lam viéc ¢ nu6c ngoai. Hq hodc tham gia phong van hoac
lam khao sat. Sy tham gia cua nhitng nguoi dugc phong van la trén tinh than tu nguyeén.
Tong cong cd 145 ngudi tham gia (130 cudc khao sat va 15 nguoi duoc phong van). Dbi tuong
tham gia nghién ctu, thoi gian, hinh thirc va dia diém khao sat dugc mé ta trong Bang 1:

Bang 1: M0 ta thong tin vé ddi tuong va hinh thic khao sat

Théng tin Mo ta S lugng (ngudi) Ti1é (%)
Gidi tinh Nam 87 60
Nir 58 40
Trinh d6 hoc vin  Tét nghiép Cao ddng/ Dai hoc/Trudng nghé 56 38,6
Tét nghiép trung hoc phd thong 62 42,8
Tét nghiép trung hoc co s& 24 26,5
Tt nghiép Tiéu hoc 3 2,1
Thoi gian - Hinh Dot 1 (thang 1 dén thang 3/2022): truc tuyén 113 77,9
thirc - Dia diém (qua giao dién google Forms, Google Meet va
Facebook)
Dot 2 (thang 2/2023): truc tiép (tai x3 D6 32 22,1

Thanh - huyén Yén Thanh - tinh Nghé An)

Tur Bang 1 c6 thé thay su tuong dbi can bang vé gisi tinh va phan lon nhig nguoi tham
gia déu co trinh d6 hoC van pho thdng. Nhiing ngudi tham gia c6 trinh d6 hoc vin THCS va
thap hon chu yéu dén tir mién Trung Viét Nam. )

Nghién ctru dua trén hai dot khéo sat, két qua khao sit dot 1 cho thay nhitng nguoi di cu
dén tu mién Trung thudng c6 trinh d6 hoc van thap hon va di cu tir rat sém. Do do, trong
dot 2, chung t6i lya chon D6 Thanh Ia mét xa tiéu bieu cho hoat dong di cu ra nuéc ngoai
lao dong. Chling toi phat_ phiéu khao sat va thu vé 23 phiéu, phong van truc tiép 9 nguoi, hau
hét 1a nhitng nguoi tro vé va dang on dinh cudc séng sau mot thoi gian di cu.

4. Két qua nghién ciru va thao luan
4.1. Mang lu6i ho hang - nhan to thiic day quyét dinh di cu

Mang luéi di cu bao gom cac mdi quan hé tuong tac glu:a nguoi di cu voi gia dinh, ho hang
va ban b¢ cua ho. Cong dong di cu Viét Nam ton tai voi cadc quy md 16n - nho khac nhau ¢
hon 70 quoc gia va Vung lanh thé trén the g10’1 (Cuc Quan ly lao dong ngoai nude, 2022), ho
¢O nhirng hiéu biét v& di cu lao dong quoc té cling nhu loi 1ch tir nguon ki€u hbi ma di cu dem
lai. Ngudi di cu thuong tim kiém cac moi quan h¢ gia dinh dé co duoc co hidi cu ma ho mong
mudn. Piéu nay phu hop v6i quan diém cua Akanle (2021) cho qrang nguoi di cu, dac biét 1a tur
cac nuoc dapg phat trién, phu thugf)c vao moi quan hé gia dinh dé h()éln thanh ké hoach di cu.

Trong s6 145 nguoi di cu quoc te tham gia khao sat, phong van, o ti 103 nguoi (twong
duong 71%) d‘u’(jC gia dinh, nguoi than gisi thiéu cho ho vé viée di cur lao dong. HST (28
tuoi) chia s¢ rang: “Thuc te, truéc khi em hoc dai hoc, me clia em da goi y cho em la nén
sang Nhat du hoc. Nhung luc d6, em khong hiéu blet du nén em tur chéi. Ly do gio day em
di nuéc ngoai 1a hi vong gia dinh em sé& ¢4 cugc séng tot hon va on dinh hon”.
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Hor} nira, gia (jinh cung la dong luc chinh dé ngudi Viét gia nhap VélQ thi truong lao ddng
quoc te. Trong so 15 nguoi tham gia phong van thi o 14 nguoi cho bict muc dich mang lai
cudc song tot hon cho vg con, b6 me 1a dong luc chinh dé ho di cu lao dong. Nhirng nguoi
nay thuong dé lai con cai hoic cha me gla dé di 1am viéc & nudc ngoai, sau do gui tién vé
hd tro gia dinh. Diéu ndy giai thich Iy do vi sao hau hét nhung nguoi di di cu lao dong trong
nghién ctru nay (97,9%, tuong ung voi 142/145 ngudi) deu gui tien ve nude cho ngudi than
bang nhiéu con duong khac nhau. Bén canh do, mot vai nguoi ciing de c§1p dén nhitng muc
dich ¢4 nhan dé phat trién ban than va trai nghiém van hoa magi. Mot s6 nguoi (42 nguoi,
chiém 28,9%) duoc cac nha madi gidi gisi thiéu hoac thdng qua cac kénh thong tin lién lac
cua nha nude/dia phuong dé biét dén VIec dicu lao donq

Dit liéu nghién ctru ciing phan anh rang c6 mot mdi lién hé chit ché giita nhitng gia dinh
co lich su di cu voi Vige cac thanh vién trong céc gia dinh d6 di cu sau, d6 la ngudi di cu
thuong dén tu cac gia dinh co kiqh nghiém di cu, hay cé ngudi di cu trude d6. Nhitng ngudi
di cur trong nghién cttu nay cho rang su thanh cong cua cic thanh vién (trong gia dinh) da di
cu trudc ’Ié ly do khién ho quyét dinh di cu, dicu nay Cljo thay mang ludi hq héng‘ co thé anh
hudng dén v dinh di cu va gép phan vao chudi di cu. S6 lieu khao sat cho thay nhiéu nguoi di
cu ¢6 xu huéng di cu cung hodc di cu theo sau cac thanh vién trong gia dinh cua ho. Q (19
tudi) co chia se rang, cha cua co ay da den Angola lam viéc khi ¢ con nhd. Ben khi co hoc
I6p 9, anh trai lai den Nhat Ban lam viéc; ngay tai thoi diém d6 6 da nghi den viéc sé di nuéc
ngoai lam vi¢c nhu cha va anh trai. Khi ¢6 chia s¢ mong muon d6 cua minh, cha va anh trai
deu rat dong tinh va ung ho. Trong nghién ctru nay, 75/145 nguoi duoc héi (chiem 51,7%) cho
biét rang, ho cé tir 2 ngudi than, thém chi 3, 4 va hon 4 thanh vién trong gia dinh da va dang
lam viéc ¢ nudc ngoai vao thoi diem ho tham gia nghién ctru. Phan I6n trong so 75 nguoi di
cu d6 deu chia sé rang gia dinh, ho hang ¢6 dnh huong quyet dinh dén vige di cu cua ho. NDK
(31 tuoi) chia s¢ ve cau chuyén di cu cta anh ay: “Béi vi nhitng nguoi anh chi em ho ctiia em
déu ¢ day, nén ho dong vién em di ﬂéi Loan béi vi DPai Loan khong qua cang thang nhu Nhat
[...] Va vi thé em s& c6 thoi gian dé hoc tap. Céq anh chi em ho em déu khuyén em nén di
nudc ngoai mot vai ndm.” Chi N, vo anh D (29 tuoi) chia sé vé dong luc de chong chi di xuat
khau lao dong 1a: “Anh quyét dinh di Nhat Ban vi c6 em trai ¢ bén nay (khac tinh) [...] Du co
qua cong ty moi gidi, nhung em trai la nguoi gidi thi¢u nén dam bao va yén tam hon”.

Chinh mang ludi ho hang da gop phan thic ‘dév,hién tuong di cu theo chudi & cac lang
nong thon Viét Nam. Nguoi di trudc gidi thigu ve quoc gia, cong viec, hinh thirc di cu va cong
ty trung gian dé nhirng ngu(“yi ké tiép s€ di theo. Trong s0 145 nguoi tham gia nghién cau, cé
102 nguoi tra 1oi cau hoi vé viéc chia sé thong tin di lao ddng nude ngoai cho gia dinh, ho
hang hay khong; trong d6 c6 91 nguoi da trd loi la c6 chia s¢ thong tin (chiém 89,2%). Hon
nira, nhiéu nguoi trong s6 ho ciing tirng duoc nhan thdng tin chia sé va kinh nghi¢m cua nhiing
nguoi di trudc vé viéc di cu lao dong. Ngoai ra, nghién cuu ciing cho thay ton tai hién tuong
di cu thay the (relay migration), co nghla la trong cac gia dinh co cha me tirng di cu s€ cO xu
hudng thiic day con céi ho di cu ké tlep, dé thay thé cha me da gia véu. )

O (19 tudi) g:hla sé rapg cha co d} Angola khi ¢6 con hoc tiéu hoc nhung su Vg?lnq mat cua
cha khdng khién cugc song cia co ay tre nén toi t¢ hay buon té. C6 ung ho quyeét dinh di cu
cua cha minh va hon nira nhan thay rang viéc anh trai va c¢o di xuét khau lao dong duoc tiép
them tir chinh sy di cu cua cha, dé thay the cho ngudi cha hdi huong vi 6ng da gia yéu. Su
tdn tai cua hién tuong di cu thay thé d3 khién cho cac thanh nién tré vang mat ¢ cac lang qué
tré nén ngay cang pho bién, diéu nay co thé c6 anh hudng tidu cuc dén su phat trién cua cac
nganh kinh té noi tai, nhat Ia kinh té ndng nghiép.

Mang luéi ho hang cang co vai tro quan trong trong quyét dinh di cu cta nhitng nguoi da
lap gia dinh, boi mang ludi nay hd tro ké hoach di cu cta ho. 59 nguoi di cu (chiém 40,7%)
chia sé rang ho khong cé du kinh phi d€ thuc hién viéc di cu cua minh nhung da duoc
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ho hang va cac thanh Vlen trong gia dinh hd tro. Nhiéu nguoi trong sb ho da phai vay mot
phan hoac toan bo sé tién tir ngan hang hodc Quy tin dung nhan dan xa.

“Chi phi di [Nhat Ban] la 180 triéu, sb tién d6 phai vay thém chtr lam sao du duoc, em
trai hd tro cho (1 phan) va vay thém tin dung” (V, 29 tudi). o

“Gia dinh va ho hang da ho tro tién dé t6i di nudce ngoai: Liac dd ¢o clu [da di xuat khau
lao dong tai Han Qudc theo chuong trinh EPS] nén cau c6 cho vay muon mot chit it, téi co
mot phan sau d6 vay thém” (D, 31 tuol)

Diéu nay lién quan dén thuc té 1a hau hét nhung ngudi tham gia déu xuét than tir cac gia
dinh c6 mirc thu nhap trung binh, tham chi mét s con thudc ho nghéo, can nghéo & vung
néng thén Viét Nam. Ngoai ra, gia dinh cling giip d& nguoi di cu cham soc con cdi, day
duoc coi 1a dong luc dé nguoi di cu di yén tdm lam viéc & nuwdc ngoai. Trong s6 15 ngudi
phong van trong 2 dot, hau het con cai cua ho déu ¢ véi me hodc 6ng ba noi nén ho rat yén
tam. C6 nguoi con chia sé rang ho chua nghi dén ngay veé vi céng viéc bén d6 thu nhap tot,
va con cai di co ngq(‘yi 0 nha cham lo. )

“Ba me em ndi rang hai dua [chiing em] phai giup dd lan nhau lam viéc that tot, va éng
ba sé& giiip ching em cham soc tui nho. DO 14 dong luc rat 16n dé em ra di” (PTL, 28 tuoi).
“Con ¢ v&i me va ¢ 6ng ba ndi ngoai hd tro nén khdng thiéu thén gi, [t6i] thay rang di di
vé V& sudt ciing duoc, chua co v dinh vé nuée” (H, 36 tudi). )

. Di cu mang lai kKhd nang hoan thanh vai tro ciia mét “cha me tot”, “con cai hiéu thao”
bang cach chuyén tien vé dé chi tra cho viéc hoc hanh cho con cai ho hoac hd tro cham soc
cha me gia yéu. Hau hét nhitng ngudi di cu lao dong than] gia nghién ctru cho biet mot phan
I6n thu nhap nhan duoc & nudéce ngoai thuong dugc gui vé nha cho cac thanh vién trong gia
dinh duéi hinh thirc guri tién khac nhau. Trong d6 c¢6 c6 51,2% guri qua ngan hang, 14% tu
mang vé hoac gui nguoi than mang vé, 15,5% gdm ca giri ngan hang va tu mang vé, con lai
17,2% céc hinh thtrc khac (nhu kiéu héi chui...), chi ¢6 2,1% la khong gt tien vé. Viéc mot
hoac modt vai nguoi tré di lam viéc & nudc ngoai dé nudi gia dinh, cung vdi su chung tay
cua ong ba, ho hang trong viéc gitip d& nudi day con cai c6 kha ning dua dén su phuc hdi
ciia mot md hinh gia dinh truyén thong ¢ viing ndng thén Viét Nam ma cac nha nghién ctu
goi la gia dinh m¢ rong (extended family).

29 ¢

4.2. Tde déng cua mang lwéi ho hang dén ngueoi lao déng di cur
4.2.1. Tac dong tich cuc cua quan hé hp hang

Viéc ngudi Viét di cu ra nude ngoai dé tim kiém co hoi viéc lam dé thay doi cuoc Song
ctia ho khong phai la mot hién twong méi me trong nhitng nam gin day.

. Trudc tlen,’su virng chéc cta quan hé ho hang da tiép thém niém tin cho ngurdi lgo dong \/iét
vé mot cudc song tot hon véi co hoi viec lam tot hon ¢ nudc ngoai nham duy tri nén Kinh té ca
nhan, gia dinh, ho hang va qudc gia. Két qua khao sat 145 nguoi di cu cho thiy, 117 nguol
(chiém 80 ,7%) ra nu6e ngoai lam viéc nham Muc dich tang thu nhép, trong d6 20/145 (Chlem
13,8%) cho biét ho di cu sang nudc khac dé tim viéc 1am va tra no. Nhiing con sb nay cho thay
nhiéu nguoi trong sé ho dt rat nhiéu nlem tin vao cong viéc & nurdc ngoai s€ cai thién cudc séng
ctia ho ¢ qué nha. Ching t6i phong van dng K (46 tudi), con trai 6ng (24 tudi) da chia sé rang tur
nhé anh da theo cha sang Lao, r6i Angola, gan day 1a di Nhat nén anh thiy: “Viéc di nudc ngoai
nhu bao nghé khac khdng cé gi nguy hiém, - toi ting theo bo sang Lao toi blet Nén khi thay c6
thé sang Angola, t6i da sang, nhung cong viéc khong co may, kém phat trlen nén toi vé di nudc
khac. [...] O lang khong c6 viéc lam, muén sdng tét phai di nude ngoai”. )

Viéc rat nhiéu nguoi than da “thanh cong” ho4c tré nén giau ¢4 nho di cu lao dong da tiep
stc cho nhirg ngudi Xung quanh ¢6 niem tin vao “nghé” nay. Thoi diém chung t6i phong van
dau nam 2023, mdc du dai dich Covid-19 méi qua, nhung phong trao xuat khau lao dong &
Nghé An van rat manh m&. Nam 2022, toan tinh dua lao dong di lam viéc & nudc ngoai
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theo hop dong duoc 24.560 nguoi (dat 185% ké hoach nam, tdng 118,6% so v&i nam 2021)

(S6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, 2023). Ong D (42 tudi) chia sé ranq sau bon nam

di chau Au (tir nam 2008 den 2012), 6ng da tich luy xay dugc hai can nha, moi can hon mot

ty, chua ké dng da tra hét sb nog di vay trude day dé nop kinh phi di nudc ngodi (200 triéu).

Sw xuat hién cua mot s6 “lang ty phu”, nhu truong hep xa D6 Thanh, huyén Yén Thanh, tinh

Ngh¢ An, la minh ching cho thiy van de that nghiép, thiéu viéc lam va nang cao thu nhap,
cai thién doi sdng ¢é thé duoc giai quyét nho sy di cu lao dong qudc té.

Thet hai, mang ludi ho hang con la nguon chuyen tiép thong tin tir noi di - noi dén. Phan
l6n nhiing nguoi di cu dén mot dat nuéc méi va ddi mat véi mot thi truong lao dong xa la,
cac moi quan hé ho hang trong mang Iudi c6 thé cé gia tri nhu nhitng con duong tryuc tiép
dan dén viéc 1am. Nho d6, nhirng ngudi di cu sau nay co thé tra mic phi thip hon va c6
duoc viéc 1am tét hon & nudc ngoai. Pay 1a mot loi thé cia mang ludi ho hang so vdi cac
mang x4 hoi khac cia ngudi di cu. PTL (28 tudi) n6i rang: “Béi vi trude khi di nuwdc ngoai,
em chi dua vao mdi quan hé xa hoi cia me nén em khong nghién ctu k¥ ludng, do d6 khi
em dén Nhat, em gan nhu c6 cam giac bi bo roi [...]. Rit kinh nghiém ban than khi lya chon
moi gidi dan dén chi phi cao, em quyét dinh hoi mot vai nguoi giGi thiéu céng viéc cho vo
em, va vi thé phi d3 ré hon dén 2000-3000 d6”.

Truong hop chi P (29 tudi) chia sé viéc lan dau di xuat khau lao dong sang Singapore
nam 2018 nhu sau: “Chong cia em di ¢ d6 [Singapore], nén anh ay hoi cong ty caa anh ay
bao tro visa va tim viéc cho em. Vi thé em khong mat nhiéu tién”.

Bén canh chia sé thdng tin va kinh nghiém, mang ludi di cur con chia sé ca nhitng nguy hiém
va rui ro phai dbi dién. Tir do, ngudi di sau c6 thé ¢6 hra chon tt hon cho cong viéc & nudc
ngoai. Ong D (40 tudi) bang kinh nghiém cia minh da hudng cho hai ngudi con trai di xuat khau
lao dong theo duong chinh ngach, thay vi theo “dudng day” trude day nhu 6ng da tung lam. Tat
ca nhirng ngudi duoc phong van déu cho biét ho ciing duge ngudi than hoidc ban bé da di cu
trude d6 thong bao vé co hoi viec lam tai nude dén. Trong sb 88 lao dong da két thic hop ddng
quay Vé nudc, co 12 ngudi (chiém 13,6%) khong chia sé kinh nghiém lao dong nuwdc ngoai,
nhung 76 nguoi (chiém 83,4%) chia sé kinh nghiém lao dong & nude ngoai cho gia dinh, nguoi
than, va ban be, huéng dan ho cach di cu ra nuée ngoai. Con sb nay chua bao gdm nhiéu lao dong
da duoc hudng dan, chia sé kinh nghiém véi nguoi than trong thoi gian dang 1am viée ¢ nudc ngoai.

Ther ba, mang luGi ho hang da gbp phan tao nén hién tuong di cu theo chudi cia ngudi
Viét & nudc ngodi. Hién tuong nay dién ra & phan 16n cac truong hop lao dong di cu tir khu
vuc mién Trung Viét Nam. Khao sat dién da tai x3 D6 Thanh, huyén Yén Thanh, tinh Nghé
An, chiing toi thuong bat gap hién tuong ca mot dong ho, tham chi gan nia xa cung di dén
mot qudc gia dé lao dong. Ong D (42 tudi) chia sé rang lac dau chi cé6 minh éng di nudc
ngoai, nhung sau d6 c6 2-3 anh em nita di, déu la anh em rugt; va cir anh di truéc, ¢ nha lam
gidy di theo, cling di sang Drc. Hién tai trong sb anh em cua anh D, mot nguoi em dang &
buc, mot anh vé rdi, mot anh khac dang ¢ bén Anh,

4.2.2. Tac dong tiéu cuc cua quan hé ho hang

Bén canh nhitng tac dong tich cuc, quan hé ho hang cling mang lai nhitng thach thac cho
cong ddng di cu ra nude ngoai. Tac dong tiéu cuc trudc tién xuat phat tir mang ludi quan hé ho
hang cua ngudi di cu & qué nha, dac biét 13 tir gia dinh d6 1a nhidu ngudi di cu chiu &p luc tir
Viéc tra ng, dong thoi hoan thanh vai tro “cha me hién”, “con ngoan” nén can phai chuyén tién
kiéu hdi vé nuéc, vi vay ho phai 1am viéc qué nhiéu, lam thém gio vuot qué thoi gian cho phép
va do d6 da anh hudng dén sirc khoe cia nguoi lao dong. HST néi rang: “Hoc tap va lam viéc
c6 qua nhiéu &p hrc, mat qué nhiéu niang lwong, doi khi phai lam nhiing viéc qua ning nhoc, Vi
thé tam 1y thay doi, cam thiy co thé mét moi ré roi, va thiéu nga trim trong (HST, 29 tudi).
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Bén canh do, mang }ué’i ho hang da tr¢ thanh ghS dua dé ngudi Viét lao dong bat hop phap
& nudc ngoai. Trong so nhung lao dong xuat khau, mét bo phan khdng hai Ibnq voi muac thu
nhap hay chi phi dong bao hiém xa hoi trong cac cong ty theo hop ddng da ky ket ban dau hoac
hét han visa/hop ddng, trong khi ho van muon kiém thém thu nhap ma chua mudn tré vé nudc
(do chi phi dé ky hop dong xuét canh tiép theo cao) nén di bo tron ra ngoai lam viéc. Mot bo
phén khic di nudc ngoai theo cac “dudng day budn nguoi” nén tir dau da 1a lao dong bat hop
phap. Nhitng b phan nguoi nay hodc tan dung su tim hiéu cua ca nhan, hodc 6 thé dua trén su
giap d& cua mang ludi xa hoi, dac bigt 1a mang lusi ho hang - nhitng nguoi dwoc coi la nguon
thong tin dam bao, chd dwa an toan cho ho trong qua trinh tim kiém va lam viéc bat hop phap &
nur6e s6 tai. Anh D (42 tudi) chia sé nhu sau: “Minh 1a lao dong bat hop phap ché khong co giay
to. Thoi gian nao khdng ban thuoc 1a l1au thi minh lam quan. Ngoai khong biét tiéng, thi bén do
khdng gidng Viét Nam, viéc ctr phai nhd nhitng ngudi di trude xin viéc cho, chir khdng tu di xin
duoc. Khi minh di ¢c6 bon mdi gidi cho minh Ién may bay, sang d6 minh tu tc kiém nguoi Viét,
tu kiém cong an viéc 1am. Bén d6 nhiéu nguoi Vlet l&m, minh dén thira d6 tu lam quen. Minh
khdng phai tra phi, ho sang trudc, biét noi an chdn &, ho khéng phai moi QIO'I”

Viéc gia nhap \(ao thi truong lao dong bat hop phap & cac nude da han ché, tham chi can tr¢
nguoi Viét tim kiem nhitng cong viéc tot, tir d6 lam giam xu the tré vé tham than va tang so
nguoi bi truc xuat ve nudc. Viée lao dong va cu tra bat hop phap dan dén viéc nguoi lao dong
hoan toan khong c¢o6 tu cach phap nhén va sé phai doi mat véi t‘lnh trang tiéu cuc nhu boc 16t lao
dong, ép luong, quyt luong, phai song trong tinh trang lo sg, tron tranh vi nguy co bi canh sat
bat & moi lic moi noi do khong co gidy to hop phap D¢ 1a cau chuyén cua chi D (31 tudi): “Toi
va chdng co di [Han Qudc] cung dot. Hién tai chong t61 dang lam bat hop phap & bén do, [tu
ngay di Han Qudc tdi gio] mai vé 3 lan (mot lan V€ cudi, mot 1an dra em bé vé, mot lan Ve s1nh
nhat con ching t6i 1 tudi). Bo tron ra ngoai 10i 13 khong vé nita, vi minh ra ngoai lam bat hop
pl)ap nén minh vé ludn thi mo} v&, vi vé thi khdng sang duoc nita [ ...]. Sau khi ra ngoai lam viéc
bat hgp phép, t61 khong co gidy to, bi quyt ng ma khong doi dugc. Toé1 khong gap may nén phai
chuyén cong ty lién tuc ndm mdt ndm mot™.

5. Két luan

Nhu vay, ¢ thé thdy rang, di cu lao dong quéc té da va dang tré thanh chién luoc sinh ké cua
cac hg gia dinh ¢ vung nong thon Viét Nam. Xu huéng nay ngay cang dugc ung hd béi mang
lu6i quan hé gia dinh va ho hang, nhiing nguoi da va dang sinh sonq & nudc ngodi. HAu hét
nhitng neudi méi di cu déu nhan duoc su hd tro vé vat chat va tinh than, coi do 1a su dam’bao
cho qud trinh di cu ctiia minh. Véi cac gia dinh ¢ ving nong thon Viét Nam, cang ¢o Kinh te gia
dinh va cham soc con céi cling 1a dong luc chinh dé nhirng ngu(ri Viét tim dén xuat khau Iao
dong theo nhiéu con duong khéc nhau, ké ca hop phap va bat hop phap. Do do, mac du su ton
tai cua mang luGi mua ban ngudi xuyén qubc gia dang gay lo ngai cho cong dong qudc té ke tu
sau cai chét cua 39 ngudi Viét tai Anh, nhung ngudi Viét & vunq ndng thdn Viét Nam van tin
rang quan hé ho hang s& gitip cho con dudng di cur lao dong qu00 té cua ho thuan loi, thanh cong
va it gap tré ngai. Va vi the ho VAn tiép tuc di cu lao dong véi sb lwong ngay cang lén hon.

Chtrc nang chuyén tiép théng tin cta quan hé ho hang da dua dén su di cu theo cac dong
khac nhau. O do6, nguoi di trude husng dan nguoi di sau, anh huéng dan em, cha hudng dan
con, tao nén sy ke thira trong ca hinh thirc di cu lao dong va thi truong lao dong. Tir d6, hinh
thanh cac chudi di cu theo cac dong ho, lang xom. Day c6 thé xem 13 hién tuong kha dién
hinh & cac vung nong thon ¢ mien trung Viét Nam.

Tuy nhién, mang lu6i ho hang ciing gop phan gia ting qua trinh “bat hop phép hod” lao
dong Viét ¢ nudc ngoai. Nhitng ap luc vé no nan va klnh té da budc nhiéu nguoi Viét hoic
lya chon di cu “tu do” theo cac “duwdng day budn nguoi” ngay tur dau, hoic tir bo viéec lam hop
phap dé ra ngoai lao dong tu do, gia nhap vao nhom lao dong bat hop phap. Mang luéi ho hang
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tré thanh “tim thé dam bao” cho ho sinh ké ¢ nuéc ngoai. Nhiéu ngudi trong s6 ho da tré
thanh doi twong bi boc 16t va bi chén ép ¢ nudce ngoai do khong dugc phap luat bao ho.

Tur nhirng tac dong cta mang luéi quan hé‘ ho hang tg’yi hoat ddong di cu cua lao dong \/iét
Nam, nghién ctru dé xuat mot so kien nghi nham thic day di cu trong thoi gian tai, bao gom:

Tht nhit, Nha nudc can co co ché phap Ii nham quan Ii chat ché va bao vé quyen loi hon
nira cua nguoi lao dong Viét ¢ nuéc ngoai thdng qua h¢ thdng Luat phap.

Thtt hai, trong bdi canh mang ludi toi pham cd to chtrc ciia cong ddng nguoi Viet & hal nq0a|
c6 nhiéu bién ddi va ngdy cang tinh vi, Nha nu¢c can phdi hop véi céc to chie québc té va thiét
lap hop tac an ninh qudc té chit ché hon véi cac nude nhan lao dong dp kip thoi phat hién va xur
Iy nhitng dudng day buén ban nguoi qua bién gigi, nham dao bao quyén loi cia ngudi lao dong.
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