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Gia tri gia dinh Viét Nam trong ky nguyén mai
va vai tro cua phu nir
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Tém tat: Gia dinh 1a mot thiét ché xa hoi doc 1ap, co mdi quan hé tuong tac véi cac thiét ché xa hoi
khac va c6 tac dong to 16n dén su phat trién xa hoi noi chung. Trong vai thap nién qua, gia tri gia dinh
Viét Nam dang c6 nhiéu bién doi quan trong cung véi nhiing chinh sach kinh t€, van hoa, xa hoi, c6 tac
dong 16n dén quan di€m, 161 song va hanh vi tmg x1r cia ca nhan trong xa hdi. Cung véi nhiéu gia tri
gia dinh dang dugc vun dap, thi nhiéu kho khan, thach thirc voi gia dinh cling xuat hién. Phu nir Viét
Nam tur 1au da duoc coi la tru ¢ft quan trong trong gia dinh, khong chi vi nhitng trach nhiém truyén
thong ma ho dam nhiém, ma con vi nhitng dong gép vuot bac trong viée duy tri hanh phic, phat trién
kinh t€ va gido duc con cai. Vai tro cua phu nit trong gia dinh khong chi 1a mdt phan cta gia tri van hoa
dan tdc, ma con la yeu to quan trong anh hudng dén su 6n dinh va phat trién ctua xa hoi.

Twr khéa: Gia tri gia dinh, thach thirc, vai tro cta phu nir.

Phéan loai nganh: Xa hoi hoc

Abstract: The family is an independent social institution, which has a close relation with other
social institutions. It has a great impact on the development of society in general. Over the past few
decades, Vietnamese family values have undergone many important changes along with economic,
cultural and social policies, which have exerted impact on the views, lifestyles and behaviors of
individuals in society. Various family values have been cultivated by generations, yet at the same time
several challenges for the family have also emerged. Vietnamese women have long been considered
important pillars in the family, not only because of the traditional responsibilities they undertake, but
also because of their outstanding contributions in maintaining happiness, economic development and
educating children. The role of women in the family is not only a part of national cultural values, but
also an important factor affecting the stability and development of society.
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1. Pit van dé

Trong truyén thong ciing nhu hién dai, gia dinh ludn c6 vai tro dic biét quan trong véi
mdi ca nhan va xa hoi. Gia dinh dong vai trd quan trong trong viéc xay dung, trién khai, thu
hudng cac chinh sach chinh tri, kinh té, x3 hoi, van hoa; 1a thiét ché quan trong dam bao quy
mo va chit lugng dan sé thong qua chirc ning sinh dé, chirc ning gido duc, va dau tu phat
trién ngudn lyc con ngudi. Gia dinh c6 vai trd quan trong khong chi dbi véi sy phat trién ctia
mdi ca nhan ma ca trong viéc thuc hién cac chirc nang x3 hoi, gifr gin va chuyén giao cac
gia tri van hoa dan toc tir thé hé nay sang thé hé khac. Pau tu cho gia dinh, vi vdy, ciing 1a
dau tu cho phat trién bén vimng.

Viét Nam hién nay dang chuyén doi tir truyén thdng sang hién dai theo hinh thirc hién dai
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hoa rat ngan, co thé tan dung duoc nhiéu loi thé ciia nude di sau tir kinh nghiém phat trién
ctia cac qudc gia khac. O x3 hoi Viét Nam hién nay ddng thoi cé nhirng dic diém cua x3 hoi
truyén thong, c6 nhimg dic diém cua xa hoi hién dai va ca hau hién dai (Tran Thi Minh Thi,
2021). Cac qua trinh kinh té-xa hoi di cting véi nhitng chinh sach kinh té, vin hoa xa hoi cua
Viét Nam dang tac dong 1on dén quan diém, 16i sdng va hanh vi Gng x{r ciia c4 nhan trong
xa hoi, trong d6 cé gia dinh. Bai viét nay dat ra van dé chinh sach va thyc tién duoc quan
tam hi¢én nay, 1a nhitng gia tri gia dinh co ban nao gia dinh Viét Nam dang duoc bao luu,
dang bién ddi, va hinh thanh trong qua trinh phat trién, cling nhu nhitng gié tri ndo can dic
biét quan tAm vun dip dé gla dinh vtra gitr gin dugc ban sac Van hoa, vira tiép thu nhimng g1a
trj nhan vin méi trong xu thé hoi nhap véi cong dong quoc té, vira bao vé duoc nhitng moi
quan hé giira cac thanh vién trong gia dinh, vira thuc ddy duoc quan hé tuong tic cua gia
dinh véi cac qua trinh chinh sach va phat trién kinh té, x hoi trong ky nguyén vuon minh
ctia dat nudc?. Trong qua trinh Ay, vai trd cua phu nit duge thé hién thé nao?.

Bai viét sir dung cac két qua nghién ctru, khao sat cia dé tai “Nghién ciru, danh gia tong
thé Ve binh dang gidi phuc vu phat trlen ben vitng”!, cing véi tong hop, tinh toan tur thong
ké vé& dan sb va hon nhan cia mot sd quoc gia, vung lanh thd, bai viét phan tich va lam rd
nhimg cau hoi nghién ciru néu trén, va dé xuat nhirng giai phap phu hop.

2. Vai tro ciia phu nir trong vun dip gia tri gia dinh Viét Nam

2.1. Hon nhan, gia dinh tié}? tuc la gia tri hang dau ciia nguoi dan Viét Nam. Mot 1a, coi
trong hon nhan véi tudi két hon trung binh 27,2 tudi, trong do, dan s6 nong thon két hon som
hon d6 thi (26,3 va 28,6), nir két hon sém hon nam (25,1 va 29,1) (Bang 1). Diéu dang luu
y 13, tubi két hon lan dau dang c6 xu hudng tang 1én trong bbn thap nién qua, cho thdy chii
nghia c4 nhan tang 1én. Vi két hon 1a mot trong nhiing su kién quan trong hinh thanh gia
dinh nén viéc can quan tim dén dic diém nay trong viéc giit gin su bén vimg cia thiét ché
gia dinh. Hai 1a khang dinh tAm quan trong ctia hon nhén, theo d6, thanh nién dén tudi truong
thanh nhat thiét can 1ap gia dinh.

Tuy nhién, so v&i mot s xa hoi co dic diém twong dong, xu hudng két hon ¢ Viét Nam
dang cao hon (Biéu d6 1)
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! Bai viét la san phim ciia dé tai: “Nghién cilru, danh gi4 tong thé vé binh dang gi6i phuc vu phét trién bén
viing”, ma so 02/22-DTPL.XH-XNT, do PGS.TS. Tran Thi Minh Thi cht nhi¢m, Vién Nghién ctru Gia dinh
va Gi6i chu tri, B Khoa hoc va Cong nghé tai trg.
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2.2. Con cdi tiép tuc la mét gid tri quan trong trong hon nhan nhung mirc sinh dang gidam.
Téng ty sudt sinh & Viét Nam tir 2,09 con/phu nit ndm 2019 xubng con 1,96 con/phu nit nim
2023. Murc sinh ¢ khu vuce d6 thi ludn thap hon dang ké so v6i khu vuc néng thon. Mt sinh
c6 su chénh lech 16n giita cac ving mién. Hai ving c6 muc sinh thap hon so v6i mirc sinh
thay thé thuoc vé Dong Nam Bo va dong bang song Ciru Long.

2.3. Quy mé gia dinh Viét Nam chuyén doi nhanh sang quy mé nhé it ngwoi. Cu tric gia
dinh ngay cang don gian hon theo hudéng hat nhan hoéa. Nam 2009, trung binh c6 3,66
nguoi/hg, trong do6, do thi 1a 3,78 nguoi/hd va nong thon 1a 3,84 nguoi/hd. Nam 2019, quy
mo giam Xuong con 3,6 nguoi/hd (chung), 3 4 ngucn/ho (do thi) va 3,6 ngum/ho (nong thon)
(Tong cuc Thong ké, 2019). Cac ving kinh té, nhat 1 khu vic d6 thi, déu cho thay xu hudéng
giam quy md hd gia dinh.

Hién nay c6 mdt sb bién thé cua gia dinh hat nhan, nhu gia dinh bd/me don than (mot
cha/me sdng cung vé6i con), gia dinh khong con, gia dinh khuyét thé hé (6ng ba séng véi
chau) do cac van dé vé ly hon, ly than, di cu. Gia dinh don than 14 loai hinh gia dinh thé hién
manh mé& nhét sy thay doi ciu tric gia dinh thoi gian qua.

2.4. Gia dinh Viét Nam tié}? tuc dé cao dao hiéu va thay doi mé hinh chung séng. Pau
nhting nam 1990, chi c6 3,47% nguoi cao tudi séng mot minh va 9,48% séng vo1 ban doi.
Pén nay, viéc song mot minh hodc ban doi di chiém da s6. Piéu dang luu ¥ 1a, mong mudn
song chung nhiéu thé h¢ khong con mang tinh pho bién. Cé sy khac biét vé cac nhom tudi
trong quan niém va mong doi vé dao hiéu. Theo d6, nhém trung nién dong thoi xac dinh vai
tro, trach nhi€ém cia minh trong chdm séc cha me gia, nhung it ky vong vé Viéc con cai sé€
chdam so6c minh sau nay, cling nhu it ky vong séng chung v6i con. Quan niém vé vai tro clia
con cai trong chdm soc cha me gi rat manh ¢ khu vuc dong bang song Hong.

2.5. Chat lwong dan so s dioe cdi thién vé nhiéu mat. Tudi tho trung binh cta dan s6 Viét
Nam ting kha nhanh va lién tuc trong vai thap nién gan day. So voi nam 1989, sau 30 nim,
tudi tho trung binh cua dan s6 Viét Nam da tang 8,4 nam tu 65,2 tudi 1én 73,6 tudi, cao hon
nhiéu nudc c¢6 cing murc thu nhap binh quan dau nguoi; ting kha nhanh va lién tuc trong vai
thap nién gan day. Chénh léch vé tudi tho trung binh giita nam va nir qua hai cudc Tong diéu
tra gan nhat hau nhu khong thay d6i nhiéu, duy tri & mtrc khoang 5,4 nam. Tuy tudi tho trung
binh khong ngimg duoc cai thién nhung s6 nim sdng khoe manh ctia dan sé Viét Nam chi
dat khoang 64 tudi. V6i két qua hién nay, Viét Nam s& gip nhiéu kho khan dé dat muc tiéu
thoi gian sdng khoe manh, dat toi thiéu 68 nim vao nim 2030 nhu Chién lugc dan sé Viét
Nam dén nam 2030.

2.6. M6 hinh cd vo va chong déng gép kinh té gia dinh la phé bién & Viét Nam. Ty sb viéc
lam trén dan s6 nam 2019 1a 80,3% v&i nam gidi va 70,3% voi nit gidi, thanh thi thdp hon
so voi nong thon (67 7% so v6i 79,5%) (Tong cuc Thong ke, 2019). Ty 1& phu nit tham gia
lao dong cao, chi thap hon mot chut so véi nam g10’1 Nhom ¢6 hoc van cao, song & do thi,
va nhém tré hon it ing hd quan niém tru cgt kinh té gia dinh thudc vé mot c4 nhan nao d6
(cho du 13 ngudi vo hodc nguoi chong) ma tng hd quan niém ca hai vo chong cung 12 tru
cot kinh té gia dinh hogc nguoi c¢6 co hoi kiém tién nhiéu hon (nghia I khong dit ganh nang
kinh té cho riéng ca nhan nao).

Ngoai ra, ty 1& phu nit tham gia lyc luong lao dong & hai thanh phd c¢6 nén kinh té phat
trién thudc nhém manh nhét hién nay la Thanh phé Hd Chi Minh va Ha Néi la thép nhét
trong nhiéu nam. Xu hudng nay duong nhu cho thay mot hién twong xa hoi kha méi mé.
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Theo do, mdt bo phan phu nit Viét Nam thudc nhom cé kinh té on dinh hodc kha gia dang
rat dan khoi thi truong lao dong, quay trd lai gia dinh dam nhiém vai tro gi6i truyén thng
(ndi trg, cham soc con cai), dit ra nhig van dé can quan tim vé thay di gia trj theo hudng
ca nhan hoéa rd nét cling nhu nhitng dich vu xa hoi di kém véi hon nhan, gia dinh. Xa hoi
tiép tuc ky vong vé vai trod tru cot kinh té clia nam gi6i, nhung giam dan qua cac doan hé va
qua thoi gian, theo hudng, phu nit dang thé hién vai trd dong gop kinh té va tu cha cude séng
manh mé& hon, nhit 1a phu nit & khu vuc thanh thi.

2.7. Mot s6 gia tri co ban van duwoc gitr gin twr xa hgi truyén théng dén xd héi hién dai,
nhw: quan ni¢ém vé su chung thuy vo chff)ng, vé gia tri hanh phuc gia dinh, vé tiéu chuén chon
nguoi yéu (nhén manh dén tinh cach, dao dtrc cua dbi tac trong hon nhan. Bén canh do, cling
da va dang hinh thanh nhimg gié tri méi vé tinh yéu, tinh duc va hén nhan (séng chung trudc
hon nhan, séng ddc than, sy chu dong trong doi séng tinh duc cia nit gi61, khong sinh con,
lam me¢ don than.

Nhom nhan khau xi hoi mang dic diém truyén théng hon, thude céc khu vuc phat trién
thap hon, 1t hién dai hon nhu 16n tudi, c6 trinh d6 hoc van thip, mirc séng thap, 1a nguoi dan
toc thiéu sb, cu tra & nong thon, vung kinh té-xa hoi kém phat trién hon, thi c6 xu huéng ¢ ung
ho, bao luu cac quan diém truyén thong trong gia dinh hon so v6i nhém mang cac dic diém
hién dai.

Ngudi dan nong thon thé hién sy bao luu dam nét cac gia tri hon nhan, gia dinh truyén
thdng nhu ky vong tiéu chuan kép ctia phu nit trong di lam tao thu nhap va noi trg, chim soc
gia dinh, con cai; c01 trong gla tri con cal trong duy tri bén vitng hon nhan; ky vong song
cling con trai khi vé& gia; mdi quan hé gan két cao véi gia dinh véi dong ho, voi cong dong
cao hon, vv.

Trong khi d6, anh hudng ciia yéu té hién dai hoa theo doan hé 14 rd nhat. Nhém tré hon
thudng c6 quan niém hién dai hon, coi md/thodng hon nhitng ngudi nhiéu tudi vé cac gia tri
gia dinh, tinh c4 nhan trong cic gié tri gia dinh ciing 16 nét hon. Xu huéng chap nhan hién
tugng song doc than, hon nhan dong gidi, két hon ma khong sinh con, sy ¢di mé hon dbi véi
gi tri chung thily trong hon nhan, chip nhan quan hé tinh duc truéc khi két hon c6 xu hudéng
tang 1én ¢ nhiing doan hé tré hon.

Nhom céce gia dinh ¢ d6 thi c6 mure do ting ho cao hon vai cac gia tri hién dai nhu khong sinh
con khi két hon, sdng doc than, hon nhan dong gisi, 1am me don than, chung séng khong két
hén, ciing nhu wa thich cac gia trj cua cudc sdng vo chong riéng tu trong dam bao sy bén vimng
gia dinh va mong mudn sdng riéng khi vé gia cao hon nhiéu so véi cac gia dinh nong thon.

2.8. C6 khdc biét ré nét trong gid tri gia dinh theo cdc khu vuec kinh té - xa héi. Ngudi
dan & gia dinh thudc khu vire mién nii va trung du phia Bic c6 déng con hon so véi cac khu
vuc khac. Khu vyc anh hudng manh cta Nho gido (d6ng bang song Hong) dénh gia cao gia
tri con cai trong duy tri bén viing hon nhan, coi trong gié tri xa hoi cua con céi, cho théy murc
anh huong cta trong nam khinh nir kha manh m& ¢ khu vuc nay. Khu vire nay ciing bit dau
cho thiy nhimg chuyén d6i manh vé& quan niém hén nhan theo hudng chu nghia c4 nhan,
sinh it con, va vai trd tu chit manh mé ctia phuy nit trong kinh té va gia dinh.

Céc gia dinh cu tra & khu vuc Tay Nguyén cho thdy xu hudng chap nhan hon nhan dong
gidi thap nhat. Khu vuc nay danh gia cao nhét tAm quan trong cua gid tri ndi hon trong hon
nhan nhu gia dinh tuong dong vé hoan canh va két hon v6i nguoi cung dia phuong/dan toc.
Diéu nay kha tuong dong véi dic diém vin hoa ban dia ciia khu vuc nay.
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Céc gia dinh ¢ khu vuc Dong Nam B6 (nhét 13 Thanh phé H6 Chi Minh) c6 dic diém cao
ndi bat so véi cac khu vuc khac vé mire do chép nhan céac gia tri hién dai ctia hon nhan va
gia dinh. Mtrc d6 hién dai hod va chu nghia ca nhan thé hién manh nhét so véi cac khu vuc
khac. Chang han, gia dinh & khu vyuc nay c6 diém sb trung binh cao nhét trong ung ho cac
gia tri chia sé, léng nghe. Mtrc do chép nhan cac hién tugng mai, trong do cod séng doc than,
ung ho khong sinh con khi két hon, hién tugng lam me don than, hon nhan déng gidi, chung
song khong két hén, it coi trong tinh yéu, cao hon so véi cac khu vuc khac. Gia dinh khu
vic nay ciing dé cao gia tri tinh cam cta con cai va danh gia gia tri an sinh thap nhét. Dong
thoi, mtc d6 ting hd quan diém binh dang trai gai rd rang nhit ¢ cac gia dinh thudc Dong
Nam Bo. Trong khi d6, cic gia dinh thudc ddng bang séng Hong cho thiy su gidng co giita
cac gia tri truyén théng va hién dai.

2.9. CO6 khac biét gioi ro nét trong gia tri gia dinh. Phu nit Viét Nam dang c6 xu hudng
giai phong tu tuong kha manh mé, ¢6 nhidu quan diém hién dai va c4i mo vé hon nhan va
gia dinh, thoat li khoi nhitng dinh kién giéi truyén théng va phan cong vai trd giGi truyén
thdng. Chang han, s6 phu nit thich séng doc than va khong 1ap gia dinh, ung ho lam me don
than cao hon nam gidi. Nir gii danh gia cao gia tri ciia cudc séng vo chong riéng tu trong
dam bao bén vimg gia dinh hon so v6i nam gidi. Phy nit quan tim dén céac khia canh kinh té
nhu thu nhap dén bén viing gia dinh. Phu nit ciing dang khang dinh vai tro tu chi kinh té,
cudc séng manh mé.

3. Nhirng thach thirc dang dit ra véi gia dinh Viét Nam va vai tro ctia phu nir
3.1. Xu hudng tri hodn hon nhdn va sinh con

Gidi tré, nhat 1a khu vyc thanh thi, khu vyc Pong Nam B, c6 xu hué’ng tri hoan hon
nhan. Phu nit ngay cang doc 1ap va hién dai hon, va nhitng duc tinh truyen thong ciia mot
nguoi vo truyen thong nhu noi tro, cham soc, sinh con, sy hi sinh bji m& dan. Nhiéu phu nit
tré & do tudi du diéu kién két hon nhung c6 xu huéng khong két hon hodc tri hoan két hon
do e ngai trach nhiém sinh con, ndi trg, cham soc va nhiing rang budc trach nhiém va nghia
vu trong hon nhan lam can tr¢ sy nghi€p hoac co héi tan hudng cudc séng. Ho séng vi ban
than nhidu hon. Nam gi6i ciing c6 nhiing ap lyc lién quan dén kha ning kiém tién trong thi
truong lao dong ngay cang bi canh tranh va bi ap luc vé ky vong cta xa hoi vé sirc manh cta
nam tinh trong vai trd tru cot kinh té trong gia dinh. Mt khac, nhiéu dan 6ng nong thon &
d6 tudi du diéu kién két hon, nhu néng dan va ngu dan, ciing kho khan dé tim kiém dbi tac
ket hon.

Béng 1. Tudi két hon trung binh 1an dau ctia Viét Nam

Nam 1989 1999 2009 2019 2023
Chung 23,8 24,1 24,5 25,2 27,2
Nong thon - - - 24,5 26,3
Do thi - - - 26,4 28,6
Nam 24,4 254 26,2 27,2 29,3
N 23,2 22,8 22,8 23,1 25,1

Nguén: Tac gia tong hop tir Tong cuc Thong ké, 2019. Két qua Tong diéu tra dan s6 va nha ¢ thoi
diém 0 gio ngay 01 thang 4 nam 2019; Nién giam Thong ké, 2023, Nxb. Théng ké.
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Cang hién dai hoa, cang sinh it con hon do nhig thay d6i vé gia tri ca nhan, gla tri gia
dinh. Viét Nam dang c6 nhiing l¢i thé nhat dinh dé duy tri bén vimng dan sé nhu tu6i két hon
con kha tré (cho thiy gia tri hon nhan 16n), gia tri gia dinh bén viing, gia tri con cai duoc dé
cao. Tuy nhién, di c6 nhitng chi bao cho thiy nguy co giam sinh dang xuét hién. Viét Nam
cho thay mirc giam sinh manh trong nhimg ndm gan day (Bang 1). Cac gia dinh ¢ khu vuc
DPong Nam Bo va Dong bang song Ctru Long tiép tuc 14 hai ving kinh té-xa hoi c6 mirc sinh
thip nhap. Mirc sinh giam va giam khong déu giita cac nhom x4 hoi. Véi dai da s tré em
sinh trong hon nhan, thi két hon 1a mot chi bao quan trong cho thiy tiém ning sinh con cia
dan sb. Nhung thuc té, giam sinh da khé, rd rang ¢ nhom c6 dic diém hién dai hoa cao, bao
gém nhom & d6 thi, hoc van cao, mirc séng cao. Chi phi nudi day con cai tang (gido duc, y
té, nha &, sinh hoat) thoi gian danh cho cham soc con qua nhiéu trong bdi canh 4 ap lyc cong
viéc va thiéu thoi gian, 16 séng hién dai uu tién tu do c4 nhan, su tham gia phd bién ctia phu
nit vao thi trudng lao dong khi dich vu hd trg cham séc tré em chua than thién, tim 1y sinh
it con qua nhiéu thé hé do Chuong trinh ké hoach hoa gia dinh, nhén thirc cua phy nir vé
quyen binh dang va kha nang tu chu trong bdi canh dinh kién gi6i van con 1a nhing 1i do
dan dén xu hudng tri hodn két hon va sinh con hién nay.

Xu huéng sinh it con hon, két hon mudn hon, hodc khong két hon, 13 xu hudng cua quéa
trinh hién dai héa. Thyc té nhidu quéc gia rat thanh cong trong giam sinh nhanh, manh,
nhung it qudc gia thanh cong rd rang trong vi€c tur giam sinh ma tang sinh tr¢ lai. Co nhu’ng
quoc g1a c6 dac diém tuong dong v€ van hoa v6i Viét Nam nhu anh huong cua Nho gido,
ctia gia tri gia dinh, nhu Trung Quéc, Nhat Ban, Han Qudc, nhung déu it nhiéu dang d6i dién
v@inguy co sinh thap. Nhiéu qudc gia d6i dién véi hién twong giam sinh va céc chinh sach
thic day tang sinh trd lai rat kho khan. Trung Qudc ding chinh sach mét con tir 2015 va cho
phép mdi cip vo chong 6 hai con tir 2016, va tur 2021 cho phép cac cap vo chdng co ba con
nhung thanh cong trong tang murc sinh tlep tuc giam.

Sinh d¢ 1a hoat dong quan trong quyét dinh su sdng con, ton tai cia cong dong, xd hoi.
C6 con nguoi la co diéu kién dé thuc hién moi hoat dong, con thiéu con nguoi la thiéu nguon
lao dong, thiéu nguoi cham soc, thiéu tat ca. Vi thé, mirc sinh thap s& dan dén giam dan so,
s€ tac dong lon dé quan tri xa hoi no1 chung trén moi phuong di¢n. Vi duy, viéc cham séc
ngudi cao tudi s& gap kho khan. Gia dinh dugc danh gia c6 vai tro quan trong nhat trong
chdm soc nguoi cao tudi nhung ciing dang thay d6i cau trac, quan hé va anh hudng theo
hudng giam dan sy chim séc v6i ngudi cao tudi do mure sinh giam, di cu ting, ty 1& phy nit
di lam cao, va thay ddi hé gia tri.

3.2. Ly hon tang nhanh

Ty 1€ ly hon tho cua Viét Nam dang tang dan trong 10 nim qua nhung van & mic thap N
v6i nhiéu qudc gia chau A khac. Nam 2000, ty 1& ly hon tho cta Viét Nam 13 0,66 (Tran Thi
Minh Thi, 2023). Nam 2021, ty 1€ nay gidm con 1,25 va sau d6 tang nhanh tré lai trong ndm
2022 va giam nhe ndm 2023. Ly hon ¢ thanh thi cao hon nong thon. Ty 1€ ly hon & Tay Nam
B6 ¢6 xu hudng ting déu qua cac nam va dang cao hon so voi trung binh ca nudc.

O Viét Nam, ty 18 ly hon trén tong sb két hon nam 2010 13 11,4%. Ty 1é nay tiép tuc tang
dan dén 25,1% nam 2019 va giam nhe con 18,5% nam 2023. Ty 1¢ nay so voi mot s6 x4 hoi
khac dugc so sanh chi bang khoang gan mot nra. Ty 1€ tan v& trén tong s6 cudc két hon &
Viét Nam du ting 1én nhung van thap hon rat nhiéu so voi Han Qudc, Pai Loan, Nhat Ban,
Trung Qudc. Nhin chung, so véi cac quoc gia, viing lanh thd khéac, xu huéng ly hon thé cua
Viét Nam 14 tang 1én, nhung muc d¢ thap hon kha nhidu. Twong ty nhu nhiéu nghién ctru
khac, dai da s6 nguoi chu dong xin ly hon 1a phu nir.
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Con céi ¢ voi me 13 xu hudng chinh nhét sau ly hon. Xu huéng nay tham chi con rd nét
hon ¢ nhém d6 thi, mae song kha, tudi cao “hon, nhiéu con hon, nghia 12 ngudi phu nir cang
vitng vang hon vé tam 1y, kinh té, ho cang sin sang nudi con sau khi chia tay. Viéc song cung
con sau ly hon 13 mét trong nhitng rao can ddi voi viée tai hon cua phu nit boi ho thuong
mubn hy sinh hanh phtc dé nuéi day con céi.

Pa s0 céac gia dinh khong phan chia tai san tai toa an, do tu thoa thuan, hoac khong cé tai
san dé phén chia. V6i nhiing truong hop phan chia tai san tai toa an, mac du ludt phap bao
v€ quyeén va loi ich cia phu nir va tré em sau ly hon, nhung thyc té cho thdy van ton tai bat
binh dang gi6i véi phu nit trong phén chia tai san sau ly hon. Phu nir nong thon, ngheo, chua
¢6 con chung & thoi diém ly hén, nhom tré, méi két hon duoc thoi gian ngan thuong khong
duoc chia nha, hoac dugc chia it tai san hon khi chia tay.

Diéu dang chu ¥ 1, nhimg ngudi ly hon phai nudi con, nhét 1a dong con, c6 mirc do di
lam thap, ciing nhu danh gi4 tinh hinh kinh té thap nhit. Quyét dinh cua toa 4n va thoa thuan
cua cac cap vo chong trude ly hon thuong néu ré mire dong gop hd trg nudi con tiy thudc
vao diéu kién kinh té cua cac cap vo chdng. Thuc té sau ly hon, hdu nhu nhimg ngudi chiu
trach nhiém nudi con, chu yeu 1a phu nit, khong nhan duoc ho tro tai chinh nao tir ban doi
cii, nhat 1a nhom mang dac diém kinh té, x3 hoi thip nhu & ndng thén, dong con, hoc van
thap, cao tudi va ly hon da lau. Pay thuc su 1a ganh nang va kho khan 16n v6i phy nit dé co
thé phuc hoi, hoa nhap va dam bao cugc song t6t sau khi chdm dut hén nhan.

Cac dich vu xa@ hoi tu vén vé thu tuc phap 1y va trg giup tam ly cho nguoi ly hén, nhat la
phu nit, con rat yéu 6t va chua duoc the hi¢n 13 trong lut. Ngudi dan nong thon, mién nii
hay thugc nhom xa héi it co diéu kién tlep can cac ngudn thong tin, trg gitip... gap kho khin
trong tlen trinh xin ly hon cling nhu yeu cau quyén va loi ich hop phap trong ly hon. Nhimg
hd trg vé tinh than, tam 1y chu yéu tir gia dinh, ho hang, va ban be, gay kho khén cho ca nhan
trong qua trinh hoa nhap va tham gia xa hoi sau sy kién khé khin cia cudc soéng.

3.3. Bdt binh ddng gidi trong tiép cin an sinh xa hoi

Két qua khao sat qudc gia vé binh dang gidi ndm 2024 cho thay, c6 35,5% tham gia bao
hiém x3 hoi (BHXH) bat budc. Nam gidi tham gia BHXH bét budc cao hon nit gidi. Vé
BHXH tu nguyén, nhan tho, c6 26,2% nguoi trd 101 tham gia it nhat mot hinh thiee BHXH
tu nguyén hay nhén tho va mirc d¢ tham gia cua nir dang cao hon nam gi¢i mét chat. Hién
nay c6 khoang 2,9% dang nhdn mét hinh thtre tro cap xa hoi nhu nghéo, ngudi cé cong. Nhur
vay, tinh tong cOng, c6 khoang 64,6% dan sO dang co it nhat mot hinh thie BHXH. Vi
khoang 39,6% déan s6 khong tham gia hinh thirc BHXH nao, thi ty 1& nir khong tham gia cao
hon so v&1 nam gioi.

Béng 2. Ty 1€ tham gia cac loai hinh bao hiém x4 hoi & Viét Nam hién nay

Ty 1& % BHXH bat bupc ~ BHXH tynguyén,  Trocipxd  Khdng tham gia
(N=8713) nhan tho (N=8712)  hdi (N=8712) BHXH nao (N=8710)

Chung 35,5 26,2 2,9 39,6

Nam 39,5 25,1%* 3,0 36,5%**

Nit 32,4 27,1%* 2,9 42,07%%*

Ghi cha: Mirc y nghia thong ké * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Nguon Tac gia tinh toan tir Didu tra quoc gia vé binh dang gidi 2024, thudc dé tai doc lap cap
qudc gia: “Nghién ciru, danh gia tong thé vé binh dang gidi phuc vu phét trién bén ving”, ma sd
02/22-DTPL.XH-XNT, B6 Khoa hoc va Cong nghé tai trg.
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Nit gi6i c6 mirc tham gia BHXH bét budc thip hon nam gidi, va thip nhét 1a nhém nit c6
hoc véan duéi tiéu hoc, tw 1am va lao dong gia dinh, strc khoe kém, mirc séng nghéo/can nghéo.

Su tham gia cua phu nit trong BHXH tu nguyén, nhan thg 1a trai ngugc voi BHXH bét budc.
C6 su xuyén sudt & moi nhom xa hoi, 13 nir giéi tham gia BHXH ty nguyén cao hon nam. Day
duong nhu 13 mot chi bao cho thdy mirc d binh ding gi6i va quan tdm t6i phu nit cua cac gia
dinh Viét Nam hién nay, nht 14 ¢ nhiing gia dinh hat nhan. Nguoi dan khu vire néng thon, nhat
la phu nir ndng thon, khong tham gia BHXH cao hon nguoi dan khu vuc d6 thi.

3.4. Bdt binh ddng gidi va dinh kién giGi trong cham séc, noi tro

Két qua Piéu tra Quoc gia vé sir dung thoi gian nam 2022 cua Viét Nam do Ngén hang Thé
gi6i thyc hién trén tong s6 6.001 nguoi cho thay, phu nit dang danh thoi gian gp 2,87 1an so
véi nam gidi trong cong viéc cham soc gia dinh khong dugc tra lwong, mot khoang cach 16n
so v6i Chi tiéu dé ra vao nam 2025 13 1,7 lan. Phu nit cling & nguoi chiu trach nhiém chinh
trong cham soc, giao duc con cai. Phu nit ludn duoc coi la nguoi gilr lra hanh phiic trong gia
dinh qua viéc tao khong khi yéu thuong, su lang nghe, thau hleu dong vién va chia s¢. Phy nir

cling 1a nguoi truyén lai cac - gia tri van hoa, dao duc va truyén thong t6t dep qua cac thé hé,
nhu cach tmg xr, cic ngay 12 tét hay bita com gia dinh va xay dung nép nha.

3.5. Nhitng théch thirc trong chdm séc nguwoi cao tudi

Dén s6 Viét Nam dang gia hoa nhanh chéng, tudi tho ngay cang cao nén sd luong ngudi
cao tudi ngdy cang ting trong bdi canh muc sinh giam kéo theo lyuc luong cham séc giam,
phu nir - nguoi chdm séc chinh trong gia dinh, tham gia ngay cang nhiéu hon vao thi truong
lao dong, trong bodi canh hé théng dich vu chiam soc con han ché. Bén canh viéc hoan thién
hé théng chinh sach cham soc dai han, vai tro, trach nhiém cua gia dinh 1a kho co thé thay
thé. Cham soc cha me liic vé gia 14 truyén thdng tét dep can gitr gin, phat huy.

Gan day, Nghi quyét 42 caa Hoi nghi Trung wong Dang lan thir 8 ngay 24/11/2023 dit ra
yéu cau hoan thién chinh sach an sinh x4 hoi da dang, da tang, toan dién, hién dai, bao trim,
ben ving; tao co hdi cho nhan dan, nhat 12 nguoi nghéo, ngudi ¢6 hoan canh kho khan, nguoi
sdng & ving c6 dleu kién kinh té - x4 hoi ddc biét kho khan tiép can cac dich vu xa hoi co
ban, dic biét [a vé y té, gido duc, nha ¢, thong tin. Nhiéu chi tiéu tién bd, toan dién dam bao
an sinh xa hoi lién quan dén gia dinh, phu ntr, tré em, nguoi cao tudi dugc néu rd trong Nghi
quyét. Biéu can lru ¥ 14 ngudi cao tudi (NCT), nhat 1a NCT nit di dién voi nhitg bap bénh
an sinh, cac Van dé strc khoe thé chat va tam 1y nhiéu hon.

Mt la, tudi tho cta phu nit Viét Nam dai hon nam gi6i khoang 5 ndm (theo tinh toan ciia
Téng cuc dan so) Vay c6 nghia 1a NCT nir dang nhiéu hon NCT nam vé1 80% NCT goa la
nir nén cac van dé vé dich vu chiam soc, van dé xa hoi vé su cd don tudi gia, can quan tam.

Hai la, nam 2020, c¢6 khoang 26,7% NCT c6 BHXH, chu yeu 1a khu vuc chinh thirc va
nam 2021 giam con 22,5% (3,2/14,1 triéu NCT). Phu nit tiép cin bao hiém x4 hoi lwong huu
thip hon nam gi6i. Theo mot nghién ciru ctia ILO, nim 2021, & d6 tudi tir 80, chi c6 6,9%
NCT nit ¢6 luong huu trong khi ctia nam gidi 1a 25,9%. Nhu vy, cang cao tudi ty 1& co
lwong huu ctia phu nit cang thap. Trong khi d6, ché do tro cap x4 hoi cho NCT, méi nhét 1a
theo nghi dinh 20 ngay 15/03/2021/ND-CP cua chinh phu hién bao quat dugc khoang 25%
NCT hudng ché d6 tro cip xa hoi hang thang. Tinh ca hai hinh thirc an sinh, vin con khoang
50% NCT, trong d6 nhiéu hon 1a nir, khong c6 b¢ do an sinh chinh thirc.

Ba la, gia dinh dugc danh gia co vai trd quan trong nhét trong cham séc NCT nhung ciing
dang thay doi cdu triic, quan hé va anh hudng theo hudng giam dan sy chim séc voi NCT
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do murc sinh giam, di cu tang, ty 1€ phu nir di lam cao, va thay ddi hé gia tri. Vi thé, khoang
35% NCT van dang lam viéc kiém séng nhung thi trudng viée lam cho NCT con rat han ché.
Ty 1¢ NCT ni@t lam vi¢c c¢6 thu nhap thép hon, lam viéc ndi tr¢g cham s6¢ khong luong cao
hon NCT nam.

Nhiing van dé trén dat ra nhu cAu dugc bao vé bai ludi an sinh cua phu nir cao tudi cao
hon. Pay ciing 13 trong tdm quan tAm ctia bao cdo tién d6 cac muc tiéu phat trién bén viing
vé gi6i nam 2023 cia Lién Hop Qudc.

4. Két luan va mét s6 khuyén nghi vé chinh sach
4.1. Vé hén nhan va mirc sinh

Chinh sach dan s6 cua Viét Nam dang c6 diéu chinh nhung 3 rang bire tranh vé mirc sinh
dang kha phtre tap. Nhom cdc tinh dang giam sinh van tiép tuc giam sinh. Nhom céc tinh co
xu hudng ting sinh thi van chua cho thy dau hiéu thay doi rd. Nhom sinh con nhiéu van
chu yéu thudc dan tdc it nguoi, ndng thon, hoc van thép, muc séng dudi trung binh. bé cac
gia dinh, nhét 1a phu nit khong e ngai sinh con, duy tri duwgc muc sinh thay thé, kiém soat
giam sinh 12 mot bai toan kho véi rat nhiéu bién s6 khé ludng c6 thé anh huong toi. Khé co
thé c6 mot chinh sach don gian dé duy tri muc sinh bén vimg. Theo d6, xem xét va thuc day
16 trinh ndi 16ng hon hodc dé viéc sinh con 1a quyét dinh cta cé nhan, cho phép diéu hoa
phan bd dan s ¢ cac nhom xa hoi tot hon 14 rat quan trong trong giai doan hién nay.

4.2. Vé cac van dé gia dinh nhie ly hén, bt binh dang gidi

Céc dich vy gia dinh Viét Nam hién nay da xuat hién & dang 1¢ t¢, nhung chua c6 tinh h¢
thong, vi vay anh huong cua hé thong céac dich vu nay dén su phat trién gia dinh con han
che Nhu cau xa hoi hién nay dang dit ra nhu cau xay dung cac dich vu chim séc ngudi cao
tudi (tap trung hodc ban tap trung, tai cong ddng hoic gia dinh, nha nudc hodc tu nhan) nham
dap ng cac nhu cau vé cham soc sirc khog, tinh than, tinh cam va giai tri phu hop v6i hoan
canh ciia moi gia dinh. Céc dich vu hd trg hon nhan va gia dinh (trude khi két hon, trong
hon nhan, va hau hon nhan), cac dich vu hd tro cac hinh thai hon nhan va gia dinh mé1i, nhu
hon nhan ¢ yéu t6 nudc ngoai nham bao dam quyén, _nghia vu va loi ich hgp phap cua moi
bén nham xay dung hon nhén binh dang, tién bo la can thiét. Nhiing van dé nay sinh trong
mdi quan h¢ vo chong can dugc tur vin bao gom ca nhiing van dé vé tam ly tinh cam, Ung
XU VO chong, véan dé vé stre khoe sinh san va doi song tinh duc vo chong, van dé nuoi day
con cai, van dé vé phap 1y, phong chdng bao lyc gia dinh, binh dang gidi trong gia dinh, phat
trién kinh té gia dinh.

Dé co thé thiic ddy nhiéu hon su tham gia cta phu nit vao hé théng BHXH, nhing hd tro
phuc 191 cho tré em nhu dich vu cong cham soc tré em, bao hiém y té, hd tro tai chinh, dich
vu nha ¢ xa hoi, dich vu gido dyc... co thé 1am gidm nhe ganh nang tai chinh cho gia dinh,
thac day binh dang gidi khi nguoi me c6 thé ty chu va co hoi tham gia thi truong lao dong
1a can thiét. Viét Nam dang thuc hién chinh sach bao vé thai san cho phép cd ngudi me va
ngudi cha dugc nghi lam dé cham séc con méi sinh nhung khu vye phi chinh thire, noi phu
nir dang lam viéc nhiéu nhat, thi chua c6 chinh sach cu thé.

4.3. Vé vai tro cua truyén thong nang cao nhdn thirc

Can c6 mot chinh sach, tu duy truyén thong dinh huéng tot hon du luan xa hoi vé gié tri
cta hon nhan, gia dinh va vi thé phu nit theo hudng c6 gia dinh va c6 con la hanh phuc, 1a
trach nhiém xa hoi, chir khong phai 1a lyc can ca nhan.
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Thiic ddy hon nita binh dang gi6i thuc chit trong gia dinh va xi hoi. Nam giéi va phu nit
phai ¢6 co hodi binh déng trén moi linh vyuc, va ca hai phai chia sé trach nhiém ddi vai gia
dinh va con cai, ciing nhu c6 nhimng danh gia khach quan, cong bang hon nita v6i nhimg
dong gop cua phu nit cho gia dinh va xa hoi.

Thay d6i ky vong xa hoi vé ganh ning kép, giam bt rao can kép v6i phu nit theo hudng
cong viée cham soc va sinh dé phai duoc coi 1a mot dong gop quan trong vao kinh té, vao
phat trién bén viing. V6i muc sinh dang kha bién thién giira cac tinh hién ‘nay theo hudng
g1am sinh cung V0’1 hlen dai hoa, thi dé co su bén vitng cta x4 hoi trudc hét phai bén vimg
vé quy mo dan sé can bd sung chi bao vé hoat dong sinh d¢ va cham soc khong luong trong
tinh toan binh ding gidi va phat trién bén viing dé khing dinh rd hon vai tro quan trong ctia
phu nir trong gia dinh va xa hdi. Hoat dong sinh dé va ndi trg, cham sdc cua phu nit nén dugc
coi 1a mot dong gop duoc luong hoa va nhin nhan chinh thic. Dé)ng thoi, nhitng hd tro cua
nha nudc théng qua cac chinh sach an sinh truc tiép cho cac thanh vién gia dinh nhu tro cap
xa hoi, luong, viéc lam, x6a doi giém nghéo hay céc chinh sach an sinh xa hoi gian tiép nhu
dich vu xa hdi nhu glao duc, y té can tiép tuc hoan thién, c6 tinh bao phu cao hon.

Do nhiéu gia trj truyén thong tot dep cia gia dinh dang dugc bao luu dam nét & cac nhom
c6 muc do hién dai hoéa chdm hon, cac chinh sich xay dung gia dinh can quan tam dé gilr
duogc ban sic dan toc va phat huy duoc nhitng gié tri truyén thong tot dep cua gia dinh Viét
Nam, tao diéu kién cho sy 6n dinh va phat trién 1au dai cua dit nudc. Dé)ng thoi, voi nhom
mang dic diém hién dai, dic biét 1a nhom tre dang c6 xu hudng theo nhiing gia tri gia dinh
moi, viéc tmyen thong g1a0 duc Ve vai tro Va y nghia cia hon nhan, gia dinh, con cai, cling
nhu cung cip nhiing kién thirc can thiét vé tinh ban, tinh yéu, tinh duc, strc khoe sinh san,
luat hon nhan gia dinh, diéu kién két hon, lua chon ban doi, quan hé vo chong,... trudc, trong
va sau hon nhan can dic biét chi y dé vira phat huy su tu do ca nhén, céi mo trong quan
niém, vira han ché duoc nhing tac dong tiéu cuc ctia chi nghia ca nhan, 16i séng huong thu,
ich ky c6 thé anh huong dén su bén viing cua thiét ché hon nhan va gia dinh.

Ky nguyén moéi cua dat nudc dang mé ra nhiéu co hoi cho phat trién, dit ra yéu cau can
¢6 cach nhin méi, “dong” hon vé mdi quan hé cua thiét ché gia dinh véi cac thiét ché xa hoi
khéc nhu kinh té, van hoa, chinh tri,... tim hiéu va thuc déy vai tro, sy tham gia cta gia dinh,
ctia phu nir vao cac qué trinh phat trién xa hoi bén vitng, vi cac muc tiéu va dong luc phat
trién hién nay déu nhin manh dén nhéan té phat trién con ngudi, ciing chinh 1a dam bao sy
6n dinh va phat trién cua gia dinh, noi mdi c4 nhan con ngudi ctia xa hoi sinh ra, 16m 18én va
trudng thanh.
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