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Sir dung khoa hoc ky thuét va cong nghé s0
trong doi song nhin tir lang kinh gidi
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Nhan ngay 16 thang 2 nam 2025. Chap nhan ding ngay 22 thang 5 nam 2025.

Tém tat: Trong bdi canh phat trién manh mé& ctia khoa hoc va cong nghe dac biét la cong nghé
s6 nhu hién nay, viéc biét tan dung cac thanh qua cta sy phat trién nay co y nghia quan trong boi nd
mo rong co hoi gitip cude sdng clia con nguoi trd nén thudn tién va co chét lugng t6t hon. Mic du
vay, van con khoang cach gioi trong viéc tiép can cac thanh qua cta sy phat trién khoa hoc va cong
nghé. Dya trén viéc phan tich két qua khao sat dinh luong véi 9.094 ngudi dan ¢ 13 tinh thanh ¢ Viét
Nam, bai viét nay phan tich sy khac biét gitra nam va nir trong viéc str dung cac thiét bj cong nghé
thong tin, cac thiét bi san xuat va gia dung hién dai. Tir 40, bai viét' goi ¥ mot so giai phap thu hep
khoéng cach gidi trong viéc tiép can, st dung khoa hoc va cong nghé trong doi song.

Tw khoa: Binh dang gidi, tlep can khoa hoc k¥ thuat, cong nghé $6.

Phan loai nganh: Xa hoi hoc

Abstract: In the current context of strong development of science and technology, especially digital
technology, taking advantage of the achievements of this development bears significant importance as
it expands opportunities for people to have more convenient and better quality life. Nevertheless, there
remains a gender gap in accessing the fruits of scientific and technological development. Based on the
analysis of quantitative survey results conducted with 9,094 people in 13 provinces and cities in
Vietnam, this paper analyzes the differences between men and women in the use of information

technology devices, and modern production and household appliances. It thereby suggests some
solutions to narrow the gender gap in accessing and using science and technology in life.
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1. Pit van dé

Trong boi canh phét trién manh m& cua cong ngh¢ thong tin, viéc biét cach sir dung cac
thiét bi k¥ thuat s6 ¢ nghia rit quan trong khong chi d6i voi x4 hoi ma véi ca ca nhan boi
1€ n6 giiip mo rong co hoi de con nguoi co thé tiép can nhiéu hon véi thong tin, cac dich vuy
té, gido duc, tang cuong két ndi va su tham gla xa hoi (UNDP, 2022). Cong nghé s6 ¢6 thé 1am
thay ddi co cau cung cau lao dong, la yéu to quan trong dé tang cuong sy tham gia lyc lugng
lao dong cuia nit. Viéc sb hoa tit ca cac quy trinh dang thay d6i cach con ngudi thuc hién cac
loai cong viéc khac nhau. Diéu nay gop phan thiic day su tham gia cua lao dong nir vao khu
vuc kinh té chinh thirc cling nhu trao quyén cho phy nit vé mat kinh té, chinh tri, xa hoi noi
chung. Véi sy chuyén dbi va s6 hoa nhanh chéng cua nén kinh té va thi truong lao dong, hau
hét cac cong viéc hién nay déu yéu cau ky nang s6 co ban. Luc luong lao dong nir dugc cho
1a s& duoc huong loi tr viée ing dung ngay cang nhiéu cong nghé k¥ thuat s néu ho c6 ky
nang va nang lyc chuyén mon dé thuc hién cac nhiém vu triru tuong dang ngay cang chlem
uu thé trong cac nén kinh té s6 hoa cao (Lechman & Paradowsk, 2021). Hién nay, ning lyc s6
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van 13 rao can d6i voi phy nit khi tham gia nén kinh té s6. Cac nghién ctru & chau Au cho thay
khoang céach gidi trong do ty 1€ phu nit nghién ctru va lam vi¢c trong linh vuc cdng nghé thong
tin chi chiém 17% va chi c6 36% sinh vién 14 nit gidi tot nghiép cac nganh STEM (Khoa hoc
- Science; Cong nghé - Technology; Ky thuét - Engineering; Ky thuat - Engineering; Toan hoc
- Mathematics) (European Commission, 2020). Khoang céach gidi vé ky thuét s6 va viéc phu
nir it s¢ hitu dién thoai di dong hon nam gi6i ngay cang 1am tram trong thém tinh trang kho
khan cua phy nit nghéo va trinh d6 hoc van thap (ADB Institute, 2021)

Tur khi con nho, cac ca nhan dugc gido duc vé cac vai tro gidi truyén thong. Vai tro gidi
dé cap dén nhu’ng ky vong cua xa hoi v€ hanh vi, nhiém vu va trach nhiém dugc coi la phu
hop v6i nam gidi va phu nir. Viéc xa hoi hoa vai tro gidi khién cho nam gioi tham gia nhiéu
hon vao cac hoat dong c6 tinh k¥ thuét trong khi phu nit thuong theo dudi cac cong viée
mang tinh cham soc, nghé thuat. Didu ndy anh hudng tdi sy quan tAm va sy ty tin cua phu
nit va nam gi6i dbi véi cac mon hoc nhu STEM. Qua thoi gian, n6 tao nén khoang cach gl(n
trong viéc theo dudi cac nganh nghé vé khoa hoc va cong nghé. O Viét Nam, ty 18 sinh vién
nit hoc tap tai cac truong dai hoc nganh khoa hoc k§ thuét chi chlem 39% (Spratt va Le Thi
Ngoc Lien, 2020) Nhiéu nguoi dan Viét Nam, dic biét 1a phy nt, van con gitr dinh kién cho
rang nam giGi c6 kha nang hoc tap khoa hoc, ky thuét t6t hon phu nir (Vién Nghlen ctru Phat
trién Xa hoi, 2015). Bai viét nay tim hiéu su khac biét gnra phu nit va nam gidi trong viée
su dung khoa hoc k¥ thuat va cong nghé 5O trong doi song, bao gdm viée st dung mot sd
thiét bi cong nghé thong tin, phu:ong tién san xuat va thiét bi gia dung c6 ung dung khoa hoc
va cong ngh¢ hién dai. Bai viét nay dugc dua trén véc phéan tich ket qua so li¢u dinh luong
ctia Dé tai doc lap cap qudc gia: “Nghién ciru, danh gla tong thé vé binh dang gidi phuc vu
phat trién bén vig” do Vién Nghién ciru Gia dinh va Gidi la co quan chu tri. Nghién ctu
nay thuc hién khao sat véi 9.094 nguoi dan (bao gdm 55,5% 1a nir gidi va 44,5% 1a nam
gi61) tai 13 tinh thanh trén ca nude trong ndm 2023-2024.

2. Két qua nghién ciru

2.1. St dung cdc thiét bi céng nghé théng tin

Khi tim hiéu viéc st dung céc thiét bi ky thuat s (bao gdm tivi/dai, dién thoai di dong, dién
thoai thong minh ¢6 két ndi internet; Mdy tinh dé ban/xéch tay/mady tinh bang), s6 liéu khao sat
cho thay dai da s6 nguoi dan & Viét Nam hién nay déu bi€t sir dung céc thiét bi tivi/dai; dién
thoai di dong va dién thoai thong minh (deu chicm ty 1€ trén 80%). Riéng doi véi thiet bi may
tinh xach tay/dé ban, chi co khoang gan 1/2 s0 lu’ong nguoi tham gia khao sat biét st dung thict
bi nay (chlem 46,4%). Piéu nay c6 thé 1a boi may tinh it dwoc sir dung phd bién hon so véi cac
thiét bi s6 khac nhu tivi/dai, dién thoai do nhu cau va kha nang tai chinh cua nguoi sir dung, va
do do, ty 16 nguoi biét sir dung cac thiét bi May tinh xach tay/dé ban ciing thap hon.

Cac két qua so sanh c6 su khac biét dang ké giita nam va nit trong viée su dung céac thiét
bi s6. Ty 1& nam gioi biét su dung céc thiét bi ky thuét s6 déu cao hon so voi nir gioi. Sy
khac biét ndy c6 thé bat ngudn tir nhiéu nguyén nhan. Nam gi6i thudng so hitu cac thiét bi
s0 nhiéu hon nir gi¢i va do d6 nam giGi biét st dung cac thiét bi nay ciing nhiéu hon. Mot
sd nghién ctru di chi ra rang phy nit & Viét Nam it s¢ hitu va st dung dién thoai thong minh
hon va phu nit cling e ngai st dung cac dich vu di dong hon nam gidi (The Asia Foundation,
2018). Theo s liéu thong ké gidi tai Viét Nam nam 2022, ty 1& c¢6 dién thoai di dong cia
phu nit 1a 87,03% - thap hon so véi ty 1& ndy cta nam gidi 12 92,90% (Tong cuc Théng ké,
2023: 166-167). Bén canh d6, nam giori dugc cho rang chiu kho tim hiéu cac thiét bi dién tir
nén kha nang str dung cac thiét bi s6 tot hon, trong khi do, ban than phu nit tu nhan thay ky
nang s ctia ho khong tot (Vi Thi Thanh, 2024). Ty 1¢ phu nir Viét Nam ¢6 k¥ néng str dung
phuong tién cong nghé thong tin (duge do ludng bang viée co kha ning thyc hién it nhat
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1 trong 9 hoat dong lién quan dén may vi tinh) la kha thap, chi chiém 27,2% (Téng cuc Théng
ké va UNICEEF, 2021). Diéu nay lam han ché viéc phu nit tan dung hiéu qua nhimg thanh tyu
ctia su phat trién cong nghé sb trong bdi canh cudc Cach mang 4.0 dang dién ra manh mé va
c¢6 anh huong sau rong t6i hau hét moi khia canh trong cudc song cuia con ngudi hién nay.

Hinh 1: Ty 1¢ biét sir dung céc thiét bi so chia theo giéi tinh (%)
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Nguon: Két qua khao sat cia dé tai nam 2023-2024
Ghi chu: Muc y nghia thé'ng ke ** P<0,01,; *** P<0,001.

So sanh két qua viéc su dung cac thiét bi s6 ciia nam va nit theo nhom tudi cho théy ca
phu nit va nam gi6i cao tudi déu c6 ty 1¢ biét sir dung thiét bi tivi/dai nhiéu hon so véi cac
nhom phu nit va nam gi6i tré hon. Diéu nay c6 18 12 boi tivi/dai la nhiing phuong tién dé tiép
can thong tin pho bién va phu hop véi nguoi cao tudi. Trong khi d6, ddi véi cac thiét bi cong
nghé thong tin hién dai hon, vi du nhu dién thoai di dong, dién thoai thong minh, may tinh
ban/xach tay thi ty 1¢ biét sir dung cac thiét bi nay nhiéu nhat 1a & nhém phu nit va nam gi6i
tré tudi. Nguyén nhan ctia diéu nay 1a do nhitng ngudi tré tudi thudng c6 co hdi tiép can cac
thiét bi k¥ thuat s6 hién dai nhiéu hon va ho ciing ¢6 kha ning tét hon trong viéc hoc cac ki
nang s6 dé su dung dugc cac thiét bi nay.

Bang 1: Ty 1¢ phy nit va nam gici biét sir dung cac thiét bi cong nghé thong tin chia theo nhom tudi (%)

Céc thiét bi cong nghé Gisi tinh 7 Nhém tudi 7 7
thong tin <30 tuoi T 31 - 59 tudi > 60 tudi
Tivi/dai Nam** 88,6 90,9 94,0
N** 87,7 85,7 90,2
Dbién thoai di dong Nam** 90,8 87,0 85,6
NOr*** 88,7 83,7 84,4
bién thoai thong minh Nam*** 95,1 83,5 69,5
Nip*** 92,3 80,3 59,6
May tinh ban/xach tay Nam*** 71,8 46,6 18,9
N*** 71,7 34,3 12,4

Nguon: Két qua khao st ctia dé tai nam 2023-2024
Ghi chu: Muc y nghia thé'ng ké ** P<0,01; *** P<0,001.

So sanh theo hoc van cho thay phu nit va nam gidi nguoi 6 trinh do hoc van cao, nhat 1a
tir dai hoc tro 1én, déu co ty 18 biét sir dung cac thiét bj cong nghé thong tin nhiéu hon so véi
cac nhém phu nit va nam gidi ¢o trinh d hoc van thép hon. Dac biét, ty 1¢ phu nit va nam
gidi c6 trinh d6 tir dai hoc tré 1én biét sir dung may tinh xach tay/dé ban 1 cao hon han ty 18
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nay cua cac nhom phu nir va nam gidi c6 trinh do hoc van thap hon. Tinh trang nay co thé
bat ngudn tir thyc té 14 cong viée cta nhitng ngudi co trinh do tir dai hoc tré Ién gan v6i nhu
cau str dung may tinh xach tay/dé ban cao hon va ho ciing c¢6 cac k¥ ning sb t6t hon.

Bang 2: Ty 1¢ phu nit va nam giéi biét st dung cac thiét bi cong nghé thong tin chia theo hoc van (%)

Céc thiét bi cong nghé Gidi tinh q Hoc véan
thong tin Mu chir Ti€u hoc THCS THPT > Pai hoc
Tivi/dai Nam*** 55,1 81,8 89,1 91,8 94,1
Nip*** 48,1 77,0 85,1 90,1 94,4
Dién thoai di dong Nam*** 653 83,6 86,1 87,5 93,1
Nip*** 72,1 79,9 82,0 86,6 91,2
bién thoai thong minh Nam*** 55,1 51,1 77,5 89,6 95,7
Nip*** 44,8 59,1 72,6 86,0 95,8
May tinh ban/xéach tay Nam*** 0,0 4,6 19,7 56,5 91,8
N ** 0,6 3,8 9,9 46,1 91,3

Nguon: Két qua khdo sdt ciia dé tai nam 2023-2024;

Ghi chii: Mike Y nghia thong ké *** P<0,001.

Viét tat: Trung hoc co so (THCS); Trung hocph(f théng (THPT)

Xét riéng ve viéc st dung internet, dai da s6 nguoi dan dugc khao sat co sir dung internet
(87,4%). Tuong dong véi so lidu thong ké glO’l tai Viét Nam nam 2022 (Tong cuc Thong ke,
2023), ty 1¢ phu nit trong nghién ctru nay co sir dung internet 1 thap hon voi nam glO’l lan
luot 14 85,7% va 89,6% (P<0,001). Phén tich dit liéu cho thdy c6 su khac biét vé hoc van dbi
v6i viée st dung internet ctia phu nit va nam gi6i. Pai da s6 phy nit va nam gidi ¢6 trinh do
hoc van tir THPT trd 1én déu c6 st dung internet (trén 90%) - cao hon dang ké so v6i nhitng
nhom phu nit va nam gi6i c6 trinh do hoc van thép hon.

Mac du Dang va Nha nude Viét Nam da co nhiéu nd lyc dé dam bao tlep can cong bang véi
cong nghé so cho ngum dan nhung van c6 su chénh 1éch giita cac vung mién va dbi tuong trong
viéc thu huong cong ngh¢, gy anh hudng den qua trinh chuyen d01 s6 toan dién (Minh Anh,
2024) B4o cdo ctia Lién minh vién thong qubc té cho thay ty 18 tlep can internet trén thé gi6i
cua cac ho gia dinh ¢ khu vyc thanh thi cao khoang gap d6i so v6i khu vuc nong thon?. Tuong
dong vai két qua nay, khao sat cia chung toi tai Viét Nam cho thy ty 1é phu nir va nam glol o
khu vuc do thi st dung internet déu cao hon so véi nhém phu nit va nam gidi ¢ khu vuc nong
thon. Khoang cach gioi vé str dung internet déu ton tai ca & khu vuc nong thon va do thi. S6 lidu
khao cuia dé tai cho thay ¢ ca khu viyc thanh thi va nong thon, ty 1€ tlep can internet cila nam glol
déu cao hon so v&i nir gi6i. Tuy nhién, khoang cach gi6i trong tiép can internet 1a khu vuc nong
thon (5 diém phan tram) 1a cao hon so v&i khu vuc d6 thi (2,5 diém phan tram). Piéu d6 cho
thdy phu nir nong thon duong nhu gip nhiéu han ché hon nam glol trong viéc tiép can internet.

Tuong tu nhu vay, viéc str dung internet ciia nhom phu nit va nam giéi dan toc Kinh déu
cao hon so v6i nhom dén toc thiéu s6. Piéu nay mot phan 1a do nhém dan tc thiéu sd thuong
song 0 vung nong thén, ving sau vung xa noi ha tang vién thong va diéu kién kinh té con
nhi€u kho khan. Phén tich khoang céach gioi trong tiép can internet gitta cac nhom dan Kinh
va dan toc thiéu sd cho thay su chénh 1€ch trong ty 1¢ tlep can internet ciia phu nir va nam
gidi dan toc thiéu s6 (7,8 diém phan tram) la cao hon nhiéu so véi su chénh 1éch nay giira
phu nit va nam gi6i dan toc Kinh (4,4 diém phén trim).

2 Giira thanh thi va néng thon van ton tai khoang cach rit 16n trong tiép can internet (dang ngay 12/1/2022 tai
https://niics.gov.vn/giua-thanh-thi-va-nong-thon-van-ton-tai-khoang-cach-rat-lon-trong-tiep-can-internet
(truy cap ngay 9/1/2025).

40



Vi Thi Thanh

Vé thoi gian sir dung internet, trung binh mdi ngay nguoi dan duge khao sat sir dung
internet 1a 261 phat/ngay. Két qua so sanh T-Test cho théy thoi gian trung binh st dung
internet hang ngay cua nam gidi la cao hon so voi nit g101 lan luot 1 275 phut va 248 phat
(P<O 001) Mot s6 nghién ctru & Viét Nam va trén thé gii da chi ra rang sy anh hudng cia
vai tro gidi 1a mot rao can ddi v6i phu nit trong viée sir dung internet boi 18 phu nit phai lam
nhiéu cong viéc chim soc gia dinh hon va do d6 ho c6 thoi gian dé sir dung internet it hon
so voi nam giGi (VU Thi Thanh, 2024; UN Women, 2022). Tai Viét Nam, thoi gian trung
binh mdi ngay phu nir phai danh cho céng viéc chiam séc gia dinh cao hon rit nhiéu so véi
nam gidi (Australia Aid, ADB, ILO & UN Women, 2021) Viéc it c6 thoi gian st dung
internet kh1en phu nir tiép can duoc thong tin va két ndi xa hoi it hon nam gidi va diéu dé c6
thé han ché co hoi phat trién, nng cao hiéu biét ciia phu ni.

Bang 3. So sanh thoi gian trung binh sir dung internet mdi ngay chia theo giéi tinh (phut)®

Gi6i tinh N Trung binh Do 1éch chuén
S6 phut st dung Nam 3427 275,64 237,50
internet*** N 4016 248,87 220,20

Nguon: Két qua khao sat cta dé tai nam 2023-2024
Ghi chii: Mike y nghia thong ké *** P<0,001.

Muc dich sir dung internet trong nghién ctru ndy c6 thé tam chia thanh bén nhém, bao
gom: cac muyc dich duy tri, két ndi cac quan hé xa hoi; cac muc dich phuc vu cong viéc, hoc
tap; cac muc dich tiép can kién thirc, théng tin; cac muc dich khac (bao gdm céc hoat dong
vui choi giai tri, ca curge va sinh hoat thudng ngay). Két qua cho thay c6 su khéac biét rd nét
gifra nam va nir trong muc dich sir dung internet. Cy thé nhu sau:

i) Vé muc dich duy tri, két noi cdc quan hé xa héi: Ca phu nit va nam gi('ri déu sir dung
internet nhiéu nhat cho muc dich duy tri két ndi cac quan hé xa hoi. Mic du vay, nitr gidi su
dung internet dé duy tri mdi quan hé di c6 nhiéu hon nam gidi, cu the 1a &é Lién lac vOi
nguoi than, ban beé (P<0,05). Nguoc lai, nam g101 su dung internet dé xay dung cac mdi
quan hé méi, cu thé 1a &é Lam quen véi ban bé, xdy dung cdc méi quan hé méi nhiéu hon so
v6i nit gidi (P<0,001).

ii) Vé muc dich phuc vu céng viéc, hoc tdp: Nhin chung, phu nit st dung internet cho cac
muc dich cong viéc, hoc tép it hon so véi nam g101 (vi du nhu Trao doi, ban bac théng tin,
cong viéc; Tim kiém cdc co héi nghé nghiép, viéc lam va dé Hoc tdp). Nam gidi dudng nhu
biét tan dung internet cho muc dich phat trién ban than nhiéu hon. Tuy nhién, ca phy nit va
nam gidi déu rat it sur dung internet cho hoat dong kinh té, cu thé 1a dé Kinh doanh, lam viéc
tqo thu nhdp online (déu chi chiém khoang 13%).

iii) Ve muc dich tiep cgn thong tin: Co sy khac biét vé loai hinh thong tin ma nam gidi va
nit gi6i tiép can qua internet. Nam gi6i str dung internet dé cap nhét tin tirc hang ngay nhiéu
hon (P<0,001). Tuy nhié€n, nir gidi st dyng internet dé Tim hiéu cach chira bénh, cham séc
sitc khée nhidu hon nam gioi (P<0,001). Diéu nay co 1& boi nit gidi co xu huéng quan tdm
va chiam soc sirc khoe nhiéu hon con nam gidi lai 6 xu hudng quan tdm dén tinh hinh kinh
té, chinh tri, xa hoi nhiéu hon nir gidi.

iv) Vé cdac muc dich khdc: Viéc st dung internet dé vui choi giai tri 1a kha pho bién ddi
v6i ca nam va nit (déu chiém khoang 70%). Tuy nhién, ty 1& nit gidi sir dung internet dé mua
hang, thanh toan online 1a cao hon so v&i nam gidi c6 1€ boi phu nit thuong c6 xu hudng

3 86 lidu so sanh trong bang nay nay sir dung k¥ thuat phan tich Independent Samples Test.
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thich mua §§1m hon. Sy phat trién cua thuong mai dién tur va tai chinh s6 d3 tao diéu kie::n
thuén lgi d€ phu nir c6 thé thuc hién thuan lgi cac hoat dong mua ban va thanh toan trén nén
tang $6. Ty 1€ stir dung internet cho cac hoat dong tiéu cuc, vi du nhu cé cugc online, 1a khong
nhiéu (dudi 2%). Tuy nhién, ty 1€ c6 stir dung internet dé thuc hién cac hoat dong ti€u cuc
clia nam gidi 1a cao gép ddi so véi phu nit (P< 0,001).

Bang 4: Muyc dich str dung internet chia theo gidi tinh (%)

, Nam Ni Chung
Muc dich Tyle N Ty 18 N Ty 18 N
Duy tri, két ndi Lién lac v6i nguoi than, ban 90,0 3185 91,6 3858 90,9 7043
cac quan hé xa be*
hoi Lam quen véi ban be, xay 29,0 1027 23,1 974 25,8 2001
dung cac mdi quan hé moi***
Cong viéc, hoc Trao ddi, ban bac thong tin, 70,4 2487 60,1 2535 64,8 5022
tap cong viecH**
Kinh doanh, lam viéc tao thu 13,5 479 12,7 535 13,1 1014
nhap online
Tim kiém cac co hoi nghé 16,5 586 14,1 597 152 1183
nghiép, viéc lam**
Hoc tap** 32,3 1145 28,8 1215 30,4 2360
Tiép can kién Cép nhat tin tic hang ngay*** 75,7 2683 69,4 2927 723 5610
thirc, théng tin - Tim hiéu cach chita bénh, 32,8 1162 37,7 1592 35,5 2754
cham séc strc khoe***
Céc hoat dong Giai tri (xem phim, nghe nhac, 70,7 2506 69,2 2922 69,9 5428
khac chuong trinh giai tri, game)
Mua hang hoa, thanh toan hoa 33,2 1178 39,8 1679 36,8 2857
do»n***
Choi ca cuoc online*** 1,9 69 0,9 37 1,4 106

Nguon: Két qua khao sat cua dé tai nam 2023-2024

Ghi chu: Muc y nghia thé'ng ke * P<0,05; ** P<0,01; *** P<0,001.

Két qua so sanh theo hoc van cho th'ély nhitng phu ni ¢6 hoc van cao c6 xu hudng sir dung
thiét bi s06 cho cac muc dich trén day déu nhi€u hon so véi nhom phu nit c6 trinh d6 hoc van
thap hon. Tuong tu nhu vy, nhém nam gidi c6 hoc van cao ciing ¢6 xu hudng str dung thiét
bi s6 cho cac muc dich trén day nhiéu hon so v&i nhom hoc nam gi6i ¢6 trinh d6 hoc van
thép hon (ngoai trir vi¢c st dung dé lién lac va ca cugc voi P>0,05).

Bang 5: Muc dich sir dung internet ciia phu nir va nam gi6i chia theo nhom tubi (%)

Cac myc dich st dung

Trinh d6 hoc vin

Gidi tinh

T dai hoc trd

internet Mu chit  Tiéuhoc  THCS THPT én

Lién lac Nam 80,0 88,8 89,1 89,5 91,8
Np*** 78,2 89,1 91,0 91,8 93,7

Lam quen véi ban bé Nam*** 33 5,6 15,7 29,2 429
Np*** 5,1 6,2 12,6 25,4 36,0

Trao dbi thong tin/cong Nam*** 16,7 40,4 56,3 68,5 89,2
viéc N+ ** 9,0 26,5 36,7 63,9 89,2
Kinh doanh Nam*** 0,0 1,2 6,6 12,7 22,0
N ** 0,0 1,8 4,4 14,5 21,6
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Tim kiém co hoi nghé Nam*** 3,3 5,0 7,3 16,1 26,4
nghiép Np*** 0,0 3,5 3,5 15,5 25,8
Hoc tap Nam*** 3,3 43 7,9 30,4 58,4
Np*** 0,0 2,4 6,0 27,0 61,6
Cép nhét tin tlrc Nam*** 36,7 50,3 67,5 75,3 87,5
Np*** 19,2 42,2 55,9 73,4 87,6
Tim hiéu céach chita bénh  Nam*** 96,7 87,0 74,9 67,3 57,5
Nip*** 3,3 13,0 25,1 32,7 42,5
Giai tri Nam*** 63,3 53,4 63,3 71,1 79,3
Nip*** 57,7 60,2 61,8 67,3 82,0
Ca cuoc Nam 0,0 1,2 1,2 1,7 3,0
Nir** 0,0 0,9 0,0 1,0 1,2

Nguon: Két qua khao sat cua dé tai nam 2023-2024
Ghi chu: Muc y nghia thé'ng ke ** P<0,01; *** P<0,001.

2.2. Sir dung cdc phwong tién san xudt

Str dung céc thiét bi, phuong tién san xut hién dai c6 anh hudng rat 16n toi hiéu qua san
xudt va do d6 anh huéng t6i thu nhap cta ngudi dan. Viée sir dung cac cong nghé sd co vai
trd quan trong ddi voi viéc phat trién kinh té & khu vyc nong thon & cac nudc dang phat trién
(Deichmann va cong sy, 2016). Két qua khao sat & Viét Nam cho thay ty 1€ nam gidi biét str
dung céc phuong tién san Xudt ¢ tinh ky thuat (nhu: H¢ théng/day chuyén san xuat ty dong;
May cay/kéo/tudt lia/may gat/may ché bién thue an; Tudi tiéu thong minh/binh phun thuéc
tudi tidu ty dong) déu cao hon rat nhiéu so véi nit gidi (P<0,001). Piéu ndy c6 the la do su
han ché cta phu nir trong viéc str dung cong nghé, k¥ thuat. Xa hoi Viét Nam ton tai dinh
kién giéi cho rﬁng kha nang hoc tap khoa hoc, ky thuét cua phu nit kérp hon so v6i nam giGi
(Vién Nghién ctru Phat trién Xa hoi, 2015). Nhirng dinh ki€n do6 c6 thé la rao can khién phu
nit it ¢6 co hdi va it chu dong tim hiéu, hoc hoi k¥ thuat, cong nghé. S6 liéu & Viét Nam cho
thdy phu nif va tré em gal 6 xu hudng theo hoc cac nganh vé STEM it hon nam gidi. Ty 1€
nir sinh vién tham gia vao cac chuong trinh lién quan dén STEM tai cac truong Pai hoc chi
bang khoang 1/3 so v61 nam gl(n (Spratt va Le Thi Ngoc Lien, 2020). Viéc khong biét sir
dung cac phuong tién san xuét co tinh ky thuat hi¢n dai s€ la mot rao can dbi véi phu nir
trong phat trién san xuat nong nghlep cling nhu giai phong sirc lao dong ctia minh, va do do,
n6 c6 thé anh hudng t6i viée ting cuong quyén ning kinh té cho phuy nit.

Hinh 2: Ty 1¢ biét sir dung cac thiét bi, phwong ti¢n san xuit chia
theo gidi tinh (%)
15 12.3 126

5 .
—

Hé thdng/day chuyén san xuit May cay/keo/tuét lta/may Tudi tiéu thong minh/binh

tu dong gat/may ché bién thirc an***  phun thudc tudi tiéu tu dong
skok

skeksk

B Nam BN

Nguon: Két qua khao st ctia dé tai nam 2023-2024
Ghi chii: Mikc y nghia thong ké *** P<0,001.
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So sanh theo nhom tudi cho thdy du 1a nam hay nit thi nhimg nguol cao tudi lu6n la nhém
it biét sir dung cac thiét bi cong ngh¢ phuc vu san xuét nhét so véi cac nhom tudi khac. Diéu
nay mot phan 1a do & do tudi ‘nay ho it tham gia cac hoat dong san xuat. Mit khéc, cac thlet
bi may moc phuc vu san xuat, nhat 1a cac thiét bi thong minh (nhu: HE théng san xuét tu
dong; Tudi ti€u thong mlnh) mai phat trién manh va phd bién trong khoang mét thap nién
gén déy nén nhiimg ngudi cao tu01 trudc day co thé chua 6 co hoi t1ep can va img dyung céc
thiét bi nay vao trong san xuat. Nhém nam gii & do tudi trung nién tu 31-59 tudi thuong
biét sir dung May cay/keo/tuot lua va Tudi ti€u thong minh nhiéu hon so véi cac nhom tudi
khac. R1eng d01 vo1 HE thong san xuat tu dong doi hoi ky thuat cao hon thi nhimg phy nir va
nam gi6i tré tudi (tir 30 tudi trd xudng) biét sir dung cac thiét bi nay nhiéu hon.

Bang 6: Ty 18 biét sir dung cac thiét bi, phuong tién san xuét cua phu nit va nam gi6i chia theo
nhom tudi (%)

T A, o Nhom tudi
Cac thiét bi san xuat Giéi tinh <30 o Tu 31 - 59 tudi = 60 o
Hé thdng san xuat ty dong Nam*** 8,1 5,8 1,0
Nip** 2,7 2.4 0,5
May cay/kéo/tudt lta Nam*** 12,6 14,7 4,0
N 3.8 39 2,3
Tudi tiéu thong minh Nam*** 12,4 14,2 7.4
Nix 4.4 4,8 2,9

Nguon: Két qua khao sat cta dé tai nam 2023-2024

Ghi chu: Muc y nghia théng ké ** P<0,01; *** P<0,001.

D6i véi vige sir dung cac thiét bi san xuat, phan 16n ty 18 phu nit va nam gidi ¢ nong thén
biét sir dung cac thiét bi nay déu cao hon so vO1 phy nir va nam gidi ¢ khu vuce do thi (ngoai
tu ty 1¢ nam gidi biét str dung hé thong san xuat tu dong & do thi la cao hon so vai ty 1€ nay
¢ nong thon). S¢ di phu nit va nam g10'1 o nong thon biét sir dung cac thlet bi san xuét nay
nhiéu hon 1a ¢ thé do céc thiét bi ndy gan voi dic trung hoat dong san xuat ndng nghiép &
khu vyc néng thén nhiéu hon.

So sanh theo dan toc cho thiy ddi v6i cac phuong tién san xuét c¢6 tinh hién dai hon (vi du
nhur Hé thong san xuét ty dong va Tudi tiéu thong minh) thi ty 1¢ nam gi6i dan toc Kinh biét
stir dung chung déu cao hon so v6i nam gidi dén toe thiéu sd. Trong khi do, ty 1¢ biét sir dung
cac phuong tién san xudt hién dai nay cta phu nt dan toc thiéu s6 va phu nit dan toc Kinh déu
rat thap va khong c6 sy khéc biét co ¥ ngh1a vé thong ké (P<0,05). Nhu vay, phu nir du 1a ¢
dan toc Kinh va hay déan toc thiéu sé déu co xu hudng it biét str dung cic phurong tién san xuat
c6 tinh ky thuét hi¢n dai c6 tinh cong nghé cao. Riéng d6i voi phuong tién May cay/kéo/tudt
lba, ty 1€ phu nir dén toc thiéu s biét sir dung phuong tién nay nhiéu hon so véi dan toc Kinh.
Diéu nay c6 the 1a do ty 1€ phu nit dan toc thiéu s6 lao dong trong linh vyc nong nghié¢p la cao
hon. Theo s6 lidu thong ké tai Viét Nam, ty 1& phu nir dan toc thiéu s6 lam viéc trong linh vuc
ndng nghiép cao gap doi so voi ty 1€ nay cua phu nir dan toc Kinh (Trung Anh, 2023). Do do,
phu nit dan toc thiéu sd biét sir dung céc thiét bi nay nhiéu hon so véi dan toc Kinh.

Bang 7: Ty 1& phu nit va nam giéi biét sir dung cac phuong tién san xuét chia theo khu vuc sinh
song va dan toc (%)

Céc phuong tién san xut Gisi Khu vue Dan t6c
phuong fie tinh Dothi Nongthon P Kinh DTTS P
Hé thdng san xuét ty dong Nam 7,1 4.9 ok 6,4 3,2 ok
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Nir 1,7 2,8 * 2,4 1,4 -
May cély/kéo/tuét laa Nam 6,4 17,6 *k* 8,8 31,8 kK

Nit 1,8 5,1 *okk 2,7 8,5 *okk
Tudi tiéu thong minh Nam 9,1 16,0 *okk 11,9 16,7 ok

Nir 2,8 5,8 HoAk 43 5,0 -

Nguon: Két qua khao sat cia dé tai nam 2023-2024
Ghi chii: Mike y nghia thong ké *P<0,05; ** P<0,01; *** P<0,001.

Hau nhu khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghtia vé thong ké vé trinh d6 hoc vén cua phu nit
va nam gi6i trong viéc biét str dung cac thiét bi san xuat ngoai trir viée st dung thiét bi tudi
tiéu thong minh ctia nam gidi, trong 46, nhom nam gidi ¢6 trinh d6 hoc van cao hon ¢6 xu
hudng biét sir dung hé thng tudi tiéu thong minh nhiéu hon.

Bang 8: Ty 18 biét sir dung thiét bi san xuét ctia phu nir va nam gi6i chia theo hoc véan (%)

Thiét bi san xudt 0.0 : Hoc van
: tinh Mu chit  Tiéu hoc THCS THPT  >Dai hoc

Hé thong san xuat ty Nam 2,0 2,1 3.8 7,6 6,5 -

dong Nit 0,0 0,5 1,7 3.4 2,0 -

May cay/kéo/tudt lta Nam 18,4 14,6 11,1 12,2 12,7 -
Nir 32 42 3,8 3,9 3,0

Tuéi tiéu thong minh  Nam 8,2 12,1 12,3 11,1 15,7 *
Nit 2,6 3,1 5,0 4.4 4,7 -

Nguon: Két qua khao sat cua dé tai nam 2023-2024
Ghi chii: Mikc y nghia thong ké *P<0,05
2.3. Sir dung cdc thiét bi gia dung ciia gia dinh

Céc thiét bi gia dung hién dai dong vai trd quan trong trong viéc gop phan vao thuc day
sy phat trién ctia phu nit boi 18 nd c6 thé gitip giam tai thoi gian thyuc hién cac cong viéc
cham séc, ndi trg trong gia dinh ma phu nir thuong phai ¢dam nhan. Mot s6 nghién ctru trén
thé gidi cho thay cac thiét bi gia dung gép phan thuc day phu nit tham gia lyc luong lao dong
nhiéu hon (Daniele Coen-Pirani va cong su, 2010). Viéc sir dung céc thiét bi gia dung s€
gitip phu nit tiét kiém duogc nhiéu thoi gian hon, nhd d6, ho ¢6 thé danh nhiéu thoi gian hon
cho viéc cham séc, phat trién ban than.

Trong nghién ctru nay, chiing toi tim hiéu viéc biét sir dung cac thiét bi gia dung hién dai
c6 tmg dung khoa hoc va cong nghé. Két qua khao sat cho thay khong c6 su khac biét gitra
nam va nir trong viéc su dung cac thiét bi gia dung phd bién nhu may giit/sdy quan 4o/t
lanh (P>0,05). Tuy nhién, ddi véi cac thiét bi cong ngh¢ hién dai khac nhu may rira bat/robot
lau nha/thiét bi nha thong minh khac va Hé thong thu gian, giai tri (nghe nhac, massage) thi
c6 su khac biét dang ké giira nam va nit (P<0,001). Mic du phu nit 1a nguoi dam nhén cong
viéc chinh ddi voi cac hoat dong noi trg, cham soc gia dinh nhung ty 1€ phu nit biét sir dung
cac thiét bi gia dung hién dai nhu may rua bat/robot lau nha/thiét bi nha thong minh la thép
S0 V61 nam gioi. Diéu nay khién cho phu nit khong tan dung dugc hiu qua cac loi ich cua
su phat trién cac thiét bi gia dung hién dai dé giai phong stc lao dong cua ban than duoc
nhiéu nhu nam giéi. Bén canh do, ty 16 nam giéi biét st dung Hé thong thu glan giai tri
(nghe nhac, massage) ciing cao hon so v&i nir gidi va didu nay co thé gop phan cai thién chat
lwong doi sdng tinh than cho nam giéi nhiéu hon.
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Hinh 3: T¥ 1¢ biét sir dung cac thiét bi gia dung chia theo gidi
tinh (%)

80
70
60
50
40
30 26.8 21.4
9 ]
0 |
May giat/sdy quan ao/Tu lanh May rira bat/robot lau Hé théng thu gian, giai tri
nha/thiét bi nha thong minh  (nghe nhac, massage)***
khac ***

B Nam BN

Nguon: Két qua khao sat cta dé tai nam 2023-2024

Ghi chii: Mike y nghia thong ké *** P<0,001

So sanh giita cic nhom tudi cho thay dbi véi tat ca cac thiét bi dién tir gia dung thong
minh trong gia dinh, ty 18 phu nit va nam gidi tré tudi (tir 30 tudi tré xudng) biét sir dung cac
thiét bi nay la nhiéu nhét, nguoc lai, ty 1€ nhom phu nit va nam gidi cao tudi biét st dung
cac thiét bi ndy thap nhat. Piéu nay co thé khién nhém phu nit cao tudi sé it c6 co hoi dé thu
hudng loi ich tir sy phat trién cac thiét bi gia dung hién dai.

Bang 9: Ty 1& biét str dung cac thiét bi gia dung thong minh cia phu nir va nam gidi chia theo
nhom tudi (%)

A1 s £ e Nhom tuoi
Cac thiét bi san xuat Gidi tinh =30 wéi T 31 - 59 tudi = 60 woi

May gidt/sdy quan 4o/t lanh Nam*** 74,0 68,1 61,3

Nir*** 77,2 69,7 62,9
May rua bat/robot lau nha/thiét bi Nam*** 23,5 8,2 2.8
nha thong minh khac Nip#** 17,7 5,4 1,9
Hé thong thu gidn, gidi tri (nghe Nam*** 443 20,5 8,4
nhac, massage) Nk ** 42,0 15,5 7,1

Nguon: Két qua khao sat cta dé tai nam 2023-2024

Ghi chii: Mike y nghia thong ké *** P<0,001

3. Két luin

Péi voi hau hét cac thiét bi cong nghé, k¥ thuat dugc khao sat, nam gidi thuong c6 xu
huéng biét sir dung nhiéu hon so voi nit giéi. Hién nay & Viét Nam, khoang cach gidi trong
vi¢c st dung céc thiét bi khoa hoc, k¥ thuat va cong nghé ton tai & ca khu vuc nong thon
va do thi, ¢ ca dan toc thiéu sb va dan toc Kinh va cling c6 sy khéc biét 1o nét gilra cac
nhom hoc véan. Phu ntr, dac biét 1a phu nir cao tudi, phu nir ndng thon, phu nir dan toc thiéu
s6, phu nit c6 hoc van thip thuong c6 ty 1¢ biét st dung thap hon so v6i cac nhom khac.
Nguyén nhan cua tinh trang nay c6 thé 1a do su kho khan vé diéu kién kinh té, han ché vé
tiép can va kha niang, bao gom ca k}7 ning s6 cta ho trong viéc sir dung cac thiét bi th6ng
tin. Méac du phu nir ¢ Viét Nam lam viéc trong linh vuc nong nghi€p cao hon so véi nam gidi
nhung phu nir lai it biét str dung cac phuong tién san xuét hién dai giup ich cho hoat dong
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san xuit nong nghiép. Do d0, phu nit ¢ thé co it co hoi hon nam gidi trong viéc cha dong
tan dung cac thanh qua cua sy tién bo khoa hoc ky thuat vao cai thién hi¢u qua hoat dong
san xuat, nhit 13 trong nong nghiép.

bé phu nir tan dung dugc cac thanh tyu cua sy phat trién khoa hoc k¥ thuat va cong nghé
thi can tang cuong nang lyc cho phu nit dé ho co thé biét sir dung hi€u qua cac thiét bi khoa
hoc k¥ thuat va cong nghé trong doi séng va hoat dong kinh té. Diéu d6 doi hoi phai c6 cac
co ché, chinh sach hd trg, thac déy phu nir tham gia cac hoat dong dao tao chinh thurc hoac
phi chinh thurc dé nang cao nang luc st dung khoa hoc va cong ngh¢, dac biét 1a nang luc )
cho phuy nit. i véi nganh gido duc, cn c6 cac co ché thic ddy sy tham gia binh dang vao
cac hoat ddng STEM cho ca hoc sinh nam va nit, ddng thoi, xay dung cac chuong trinh dao
tao STEM c6 tinh nhay cam gidi. Nganh giao duc, cac co quan truyen thong, cac t6 chirc
doan thé can ting cudng cac hoat dong tuyén truyén, gido duc thay doi dinh kién gi6i lién
quan dén khoa hoc, k¥ thuat va cong nghé dé thuc day su chu dong, tich cuc va ty tin cta
phu nit va nam giéi hoc hoi va rng dung khoa hoc va cong nghé.
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